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1. Wymagania z decyzji o warunkach zabudowy nr 52/2016

e Budynek biurowo-magazynowo-produkcyjny

e Minimalna powierzchnia biologicznie czynna: 25%

e Powierzchnia zabudowy: max. 51% powierzchni terenu

e Wysokosci budynku: od 9,8m tj. 119,8 n.p.m. do 20 m tj. 130,0 n.p.m. z nachyleniem
1:7, czyli 14,286 %

e Dach ptaski lub ze spadkami o kacie nachylenia do 20 stopni

e Lliczba miejsc parkingowych ok. 18-30/1000 m2 pow. uzytkowej biur zgodnie z
warszawskimi wskaznikami parkingowymi

e Spetnienie wymogow akustyki przegrod budowlanych
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2.

2.1.

2.2.

Opis Zagospodarowania terenu

Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest koncepcja budynku biurowo-laboratoryjnego z garazem
podziemnym.  Budynek ma cztery kondygnacje nadziemne oraz jedng kondygnacje
podziemna. Parter budynku petni funkcje laboratoryjng, kondygnacje na poziomie +1, +2, +3

biurowa.

Opracowanie obejmuje opis zagadnient i wymagan dla poszczegdlnych branz tj. architektura,
konstrukcja, instalacje  sanitarne, instalacje elektryczne, zagadnienia  ochrony

przeciwpozarowej oraz zagadnienia z zakresu BHP i Sanepid.

Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Teren inwestycji stanowi fragment dziatki budowlanej nr ew. 53/7 z obr. 2-06-02 znajdujace;j
sie przy ulicy Aleja Krakowska 110/114 uzytkowanym przez Instytut Lotnictwa w Warszawie.

Powierzchnia terenu objetego decyzjg o warunkach zabudowy wynosi 4929,39 m?.

Na dziatce znajdujg sie nastepujgce obiekty przeznaczone do rozbiodrki: parterowy budynek
biurowy. Nalezy uzyska¢ zgode na jego rozbidrke budynkow — decyzjg Prezydenta M.St.

Warszawy.

Dojazd do budynku zapewniony zostanie poprzez drogi wewnetrzne na terenie instytutu.

Wijazd gtéwny znajduje sie od ulicy Alei Krakowskiej.

Na terenie objetym warunkami zabudowy znajduje dwukondygnacyjny budynek przeznaczony
na laboratoria, budynek laboratoriow oraz azurowa instalacja przeznaczona do testowania

dronéw. Miedzy budynkami znajduje sie trawnik.

Rzedna terenu istniejgcego wynosi 32.2 m.n.p.W. dla wiekszosci dziatki.
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2.3. Projektowane zagospodarowanie terenu

Projektowany budynek ma rzut w ksztatcie prostokata o bokach 20,59 m i 49,24 m. Budynek

zlokalizowany jest o ok. 9 m od budynku laboratoryjnego oraz 3,5 m w czesci podziemnej od

strony zachodniej.

Inwestycja zaktada wykonanie zjazdu z drogi wewnetrznej do garazu podziemnego oraz do

bram pomieszczen laboratoridw.

Istniejacy uktad drog wewnetrznych okalajgcych teren inwestycji nalezy dostosowac do

wymagan dla drog pozarowych.

Liczba wymaganych miejsc postojowych dla inwestycji

Rodzaj funkcji

Podstawa odniesienia
Minimalne wskazniki miejsc
postojowych

Wynikajgce zapotrzebowanie na
m.p

Powierzchnia

biur

uzytkowa

18/30 m.p. /1000 m? pow.

uzytkowej

1710,15 m?

tacznie

31 m. p.

Zaprojektowano 33 miejsca postojowe dla samochoddéw osobowych w garazu (w tym 2

miejsca dla 0séb niepetnosprawnych).

Z drogi wewnetrznej zaprojektowano nawierzchnie zjazdu do garazu z ryflami.

Zagospodarowanie wod opadowych ze stropodachéw za pomocg wewnetrznych spustéw, a

dalej do sieci kanalizacji deszczowej znajdujgcej sie na terenie Instytutu Lotnictwa.

Rzedna projektowanego terenu przy budynku wynosi 32,21-32,31 m.n.p.W.

Rzedna projektowanego poziomu ,0” budynku wynosi 32,51 m.n.p.W..
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2.4. Zestawienie bilansowe czesci zagospodarowania dziatki

Zestawienie bilansowe powierzchni dziatki (m?)

Rodzaj powierzchni

Powierzchnia

Powierzchnia terenu 4929,39 | 100,0 %
Powierzchnia zabudowy ist. budynku laboratoriow 1256,15 25,5%
Powierzchnia zabudowy projektowanego budynku 1021,57 20,7 %
Powierzchnia zabudowy tgcznie (maks. 51 % wg m.p.z.p) 2277,72 46,2 %
Powierzchnie utwardzone (Sciezki, placyki, $mietnik) 1419,32 28,8 %
Powierzchnia terenéw biologicznie czynnych (min. 25 % wg m.p.z.p) 1232,35 25,0 %

2.5. Informacja na temat ochrony dziatki lub terenu lub wpisie do rejestru zabytkow

Teren, na ktérym jest projektowany obiekt budowlany nie jest wpisany do rejestru zabytkéw

ani nie podlega ochronie.

2.6. Przewidywane zagrozenia dla sSrodowiska

Projektowana inwestycja nie bedzie powodowata zanieczyszczenia powietrza, gleby, wody i

nie stwarza ucigzliwosci powodowanych przez hatas, wibracje i zaktécenia elektryczne, nie

ogranicza dostepu do drogi publicznej, nie narusza intereséw osoéb trzecich.

Inwestycja nie bedzie powodowata zagrozen dla sSrodowiska oraz higieny i zdrowia

uzytkownikdéw projektowanych obiektéow budowlanych iich otoczenia.

3. Opis techniczny: Zagadnienia do projektu architektoniczno-

budowlanego

3.1 Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu

Projektowany obiekt to budynek biurowo-laboratoryjny, o czterech kondygnacjach

nadziemnych z garazem podziemnym. Funkcjonalnie, podzielono go na czesci:
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- Kondygnacja podziemna
Przeznaczona do ruchu i postoju dla samochoddw osobowych. Zjazd do garazu oraz brama
znajduje sie od strony pétnocnej. Znajduja sie tutaj réwniez pomieszczenia techniczne tj pom.

separatora, przytagcze wodociggowe oraz trzony komunikacyjne.

- Kondygnacja parteru
Znajdujg sie tutaj dwa laboratoria: chemiczne i mechaniczne, a takze magazyn, wezet
sanitarny, zapleczem socjalnym oraz kottownia. Gtdwne wejscia do budynku znajdujg sie od

strony zachodniej. Przewidziano 4 niezalezne wejscia do dwdch laboratoridow oraz biur.

- Kondygnacja +1
Przeznaczona jest pod funkcje biurowga. Znajdujg sie tutaj pomieszczenia do pracy biurowej,
sale konferencyjne, pomieszczenie socjalne oraz wezet sanitarny damski, meski oraz dla oséb

niepetnosprawnych, a takze pokdj do wypoczynku dla kobiet.

- Kondygnacja +2
Przeznaczona jest pod funkcje biurowg. Znajdujg sie tutaj pomieszczenia do pracy biurowej,
sale konferencyjne, pomieszczenie socjalne oraz wezet sanitarny damski, meski oraz dla oséb

niepetnosprawnych.

- Kondygnacja +3

Przeznaczona jest pod funkcje biurowa. Znajdujg sie tutaj pomieszczenia do pracy biurowej,

sale konferencyjne, zaplecza sanitarne oraz wezet sanitarny.

Przewidywana ilos¢ pracownikéw biurowych:
Poziom +1 - 90 os.

Poziom +2 - 57 os.

Poziom +3 - 35 os.

tgcznie - 182 os.
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3.2 Zestawienia szacunkowych parametrow budynku

Zestawienie powierzchni netto budynku (m?)
Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja tqcznie
-1 0 +1 +2 +3
Pow. uzytkowa
(biurowa i - 615,26 568,00 332,47 194,42 | 1710,15
laboratoria)
Pow. ustugowa
101,23 138,72 72,15 79,87 18,67 | 410,64
(techniczna)
Pow. ruchu 1005,02 114,95 214,30 152,43 59,98 | 1546,68
Suma netto 1106,25 868,93 854,45 564,77 273,07 | 3667,47
Zestawienie powierzchni catkowitej budynku (m?)
Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja £QCZ/’)/€
Kondygnacja
-1 0 +1 +2 +3
Powierzchnia
1294,56 1021,57 1021,57 917,74 538,96 | 4794,40
catkowita
Zestawienie kubatury brutto budynku (m?)
Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja Kondygnacja tqczn/e
Kondygnacja
-1 0 +1 +2 +3
Objetos¢ 3818,95 5087,42 3534,63 3175,38 1864,80 | 17481,18
Zestawienie innych parametréw budynku
Wysokos$¢ najwyzszej krawedzi dachu. (wysokos$¢ dostosowania do nachylenia
ok. 16,20 m
lotniska zgodnie z warunkami zabudowy)
Liczba kondygnacji nadziemnych 4
Liczba kondygnacji podziemnych 1
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3.3 Forma architektoniczna i kolorystyka

Bryta budynku zostata uksztattowana bezposrednio z nachylenia nalotowego lotniska na

Okeciu, tworzgc kaskadowo kolejne tarasy budynku, przewidziane na uzytek pracownikow

biur oraz na urzgdzenia instalacyjne.

| 7%
—h L X ——

\\\I20m
|\\ o]
o TESH 00 \oz € O
e ~ < _9.8m
o =2

Wyoblenia naroznikow budynku uczytelniajg idee ksztattowania bryty oraz nawigzuja do
modernistycznego nurtu architektonicznego, ktory wspotgra z technicznym charakteru

budynku ("Dom jest maszyng do mieszkania" — Le Corbusier; francuski architekt twérca stylu

miedzynarodowego).

www.a8architektura.pl


http://www.a8architektura.pl/

Materiaty elewacyjne:

- Aluminiowa ptyta kompozytowa Reynobond firmy firmy Prefa 4mm (2xblacha 0,5mm

plus 3mm rdzen) mocowane na klej, kolor czysta biel i ciemnoszary

- brama garazowa, w kolorze ciemnoszarym dopasowanym do kolorystyki ptyty

kompozytowej Reynobond

- stolarka PCV z naktadkami aluminiowymi od strony zewnetrznej w kolorze
ciemnoszarym dopasowanym do kolorystyki ptyty kompozytowej Reynobond lub

Slusarka aluminiowa w kolorze ciemnoszarym

- Szklenie okien o neutralnym zabarwieniu

3.4 Opis budowlany, konstrukcyjno - materiatowy

Sciany zewnetrzne tréjwarstwowe wypetniajgce szkielet zelbetowy: bloczki silikatowe 24 cm,
ocieplenie 18-22 cm, wraz z oktadzing z ptyty kompozytowej wykonczonej aluminium z

rdzeniem polistyrenowym mocowany do stelazu systemowego.

Sciany wewnetrzne konstrukcyjne: cegta silikatowa 24 cm. Sciany wewnetrzne dziatowe: cegta
silikatowa 12 cm lub ptyta g-k z rdzeniem z wetny mineralnej na stelazu systemowym. Stropy
monolityczne, Zzelbetowe. Stropodachy odwrdcone ze Zwirkiem. Schody wewnetrzne
zelbetowe. Kominy szachtow grawitacyjnych oraz spalinowe z ksztattek systemowych np.

firmy Schiedel.

Okna termoizolacyjne U = okoto 1,1, dla catosci. Okna bez nawiewnikdw, z wyjatkiem

pomieszczen z wentylacjg grawitacyjng —tam z nawiewnikami.

3.5 Dostep dla oso6b niepetnosprawnych
W  budynku zastosowano nastepujgce rozwigzania pozwalajgce na dostep o0sdb

niepetnosprawnych:

e wejscia do budynku znajdujg sie w poziomie terenu
e windy z kabinami o szer. min. 110 cm i dtugosci 140 cm

e na kazdej kondygnacji nadziemnej przewidziano toalete dla niepetnosprawnych
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3.7 Wytyczne odnosnie energooszczednosci

Budynek nalezy zaprojektowaé i wykonac tak, aby wyeliminowaé w nim mostki termiczne.
Podczas budowy nalezy zapewni¢ ciggtos¢ izolacji na catym budynku. Szczegdlnej starannosci
wymagajg miejsca styku roznych przegréd, montaz stolarki, a takze wszelkiego rodzaju
przebicia przez $ciany np. przejscia instalacji. Wszystkie te miejsca powinny by¢ odpowiednio
uszczelnione i ocieplone. W przypadku miejscowego pocienienia izolacji, nalezy zastosowac

materiaty izolacyjne o wyzszych parametrach cieplnych.

Podczas prac wykonawczych, zwrdci¢ szczegdlng uwage na zapewnienie duzej szczelnosci
budynku. Dotyczy to przede wszystkim obiektéw/pomieszczenn, w ktérych zastosowano
wentylacje mechaniczng. Nalezy zwtaszcza uszczelnic okna, drzwi zewnetrzne, brame
garazowg, przebicia na czerpnie, wyrzutnie, szachty, rewizje itd. za pomocg tasmy

montazowej, pianki oraz innych odpowiednich materiatéw uszczelniajgcych.

Okna i drzwi montowa¢ w warstwie izolacji, na styku z elementem konstrukcyjnym i
uszczelnia¢ tasmami: paroszczelng i paroprzepuszczalng — zgodnie z zasadami cieptego
montazu. Gdyby nie byto to mozliwe, dopuszcza sie zamontowanie okien w murze, pod
warunkiem wyposazenia w wegarki (min. 2cm) z izolacji termicznej, aby zminimalizowac straty

ciepfa.
3.8 Warunki ochrony przeciwpozarowej

3.8.1 Ogéblna charakterystyka budynku/inwestycji

Niniejsze warunki ochrony przeciwpozarowej dotyczg fazy projektu koncepcyjnego
budynku biurowego wraz z laboratoriami ktérego lokalizacja przewidziana zostata pry al.
Krakowska 110/114 w Warszawie (dz. nr ew. 53/7, obr.2-06-02). Opisane ponizej wymagania

wymagajg uszczegotowienia na etapie projektu budowlanego.

3.8.2 Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnacji
llo$¢ kondygnacji nadziemnych: -4
llos¢ kondygnacji podziemnych: -1

Wysokos¢: - okoto 16,1 m, obiekt sredniowysoki (SW);
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Powierzchnia uzytkowa:

w czesci nadziemnej - ok. 2561,19 m2;
w czesci podziemnej - 0k.1106,25m2,
Powierzchnia catkowita:

w czesci nadziemnej - ok. 3499,84 m2;

w czesci podziemnej -ok.1294,56 m2,

3.8.3 Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym parametry pozarowe
materiatow niebezpiecznych pozarowo, zagrozenia wynikajace z procesow

technologicznych

W analizowanym budynku nie przewiduje sie przechowywania materiatéw niebezpiecznych
pozarowo ani prowadzenia procesow stwarzajgcych szczegdlne zagrozenie. Procesy
laboratoryjne prowadzone bedg z uzyciem dobowych ilosci préobek. Stanowiska laboratoryjne
wymagajg zastosowania dodatkowych zabezpieczernt wynikajgcych z ich technologii i

przeznaczenia w tym rozwigzania zapobiegajgce powstawaniu atmosfery wybuchowe;j.

3.8.4 Kategorii zagrozenia ludzi i/lub PM. Przewidywana liczba osob na kazdej
kondygnacji i w pomieszczeniach, ktérych drzwi ewakuacyjne powinny otwierac sie

na zewnatrz pomieszczen.

Budynek w czesci nadziemnej kwalifikuje sie do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill. W czesci tej
nie przewiduje sie pomieszczen z mozliwoscig przebywania wiecej niz 50 osdb. Hale garazowa

kwalifikuje sie jako PM.

Pomieszczenia techniczno — magazynowe wydzielone pozarowo klasyfikowane bedg jako PM.

3.8.5 Przewidywana wielkos$¢ gestosci obcigzenia ogniowego

Dla przestrzeni zakwalifikowanych do ZL nie wyznacza sie wartosci gestosci obcigzenia
oghiowego. Dla pomieszczen technicznych i magazynowych oraz przestrzeni PM gestosé
obcigzenia ogniowego nie bedzie przekracza¢ 1000MJ/m2. Garaz traktowany jak PM do

500MJ/m?2.
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3.8.6 Zagrozenie wybuchem

W budynkach nie przewiduje sie wystepowania pomieszczen ani przestrzeni kwalifikowanych
jako zagrozone wybuchem. W budynku bedzie stosowana instalacja gazowa zaréwno w

kottowni jak i w laboratoriach.

Lokalne wystepowanie stref zagrozenia wybuchem mozliwe jest jedynie w obszarze stanowisk
laboratoryjnych. W zwigzku z powyzszym na etapie projektow wykonawczych konieczne jest
wykonanie oceny zagrozenia wybuchem w obiekcie na podstawie ktorej dobrane zostana

odpowiednie zabezpieczenia.

3.8.7 Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej i stopnien

rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych;

Dla budynku wymagane jest spetnienie wymagan dla klasy B odpornosci pozarowej. Dla klasy

tej odpornosé ogniowa poszczegdlnych elementdw budynku powinna wynosi¢ odpowiednio:
gtéwna konstrukcja nosna — R 120;

stropy — R E 1 60;

konstrukcja dachu — R30;

przykrycie dachu — RE30;

Sciany zewnetrzne - EI60 (dotyczy pasdow miedzykondygnacyjnych o wysokosci minimum

0,8m)
Sciany wewnetrzne nienosne — EI30

Sciany stanowigce obudowe poziomej drogi ewakuacyjnej — EI30 (nie dotyczy pomieszczen
dla ktérych ewakuacja prowadzona jest w ramach dopuszczalnej dtugosci przejscia przez nie

wiecej niz trzy pomieszczenia)

Wszystkie elementy budynkéw o ktérych mowa powyzej muszg byé wykonane jako

nierozprzestrzeniajgcych ognia (NRO). Wymaganie to dotyczy rowniez naswietli dachowych.

Przekrycie dachu oraz systemy docieplen nalezy wykonac jako nierozprzestrzeniajgce ognia.
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3.8.8 Podziat obiektu na strefy pozarowe

W analizowanym budynku zaktada sie, podziat na dwie gtowne strefy pozarowe:

strefe pozarowa ZL lll (czes¢ biurowa)

e strefa pozarowa laboratorium mechanicznego ZL Il
e strefa pozarowa laboratorium chemicznego ZL IlI

e strefa pozarowa magazynu na parterze PM

e strefe pozarowa garazu

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej zakwalifikowanej do ZL dla
przedmiotowego budynku wynosi 5000m2. Powierzchnia ta nie zostanie przekroczona.

Powierzchnia catkowita strefy ZL Ill wynosita bedzie okoto 3499,84 m?2.

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej garazu wynosi 5000m2. Powierzchnia ta
nie zostanie przekroczona. Powierzchnia catkowita strefy pozarowej garazu wynosita bedzie

ponizej 1300 m2.

Ponadto wydzielone zostang pomieszczenia wskazane w czesci rysunkowej, w tym

pomieszczenie Smietnika i kottowni oraz pomieszczenia techniczne w garazu.

Dla analizowanego budynku biurowego wymagana jest nastepujgca klasa odpornosci
ognhiowej elementdéw oddzielenia przeciwpozarowego:

Klasa odpornosci ogniowej
elementow ) ]
) ] drzwi z przedsionka
oddzielenia . ) )
Klasa , . drzwi przeciwpozarowego
. |przeciwpozarowego , .
odpornosci——— przeciwpozarowych
: | Sciani ,
pozarowej ) lub innych )
stropow, z , o, na korytarz i
budynku o stropow zamkniec na klatke
wyjatkiem , , do
. w ZL |przeciwpozarowych . .| schodowa
stropow w pomieszczenia
ZL
B REI120 |REI60 El160 E130 E 30

Sciane oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wysunaé na co najmniej 0,3 m poza lico ciany
zewnetrznej budynku lub na catej wysokosci $ciany zewnetrznej zastosowac pionowy pas z

materiatu niepalnego o szerokosci co najmniej 2 m i klasie odpornosci ogniowej EI60.
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Przejscia instalacyjne przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego oraz przegrody
wydzielajgce pomieszczenia zamkniete w klasie co najmniej EI60 zostang zabezpieczone do

klasy odpornosci pozarowej wymaganej dla przegrody.

W budynku garaz zostanie oddzielony od czesci biurowej przedsionkiem przeciwpozarowym.
Przedsionek przeciwpozarowy bedzie miat wymiary rzutu poziomego nie mniejsze niz 1,4x1,4
m, $ciany i strop, a takze ostony lub obudowy przewoddéw i kabli elektrycznych z wyjgtkiem
wykorzystywanych w przedsionku — o klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI60 wykonane
z materiatow niepalnych oraz bedzie zamykany drzwiami EI30 i wentylowany co najmniej

grawitacyjnie.

Szachty instalacyjne nie potgczone z strefa pozarowg garazy zostang obudowane w

klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI60 lun REI60 (elementy nosne).

Pozostate szachty zostang obudowane w klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI120

lun REI120 (elementy nosne).

W Scianie oddzielenia przeciwpozarowego taczna powierzchnia otwordw, o ktorych
mowa wyzej, nie powinna przekraczac¢ 15% powierzchni $ciany, a w stropie oddzielenia
przeciwpozarowego - 0,5% powierzchni stropu.

Sciany i stropy stanowiace elementy oddzielenia przeciwpozarowego powinny by¢
wykonane z materiatéw niepalnych, a wystepujgce w nich otwory - obudowane
przedsionkami przeciwpozarowymi lub zamykane za pomocg drzwi przeciwpozarowych badz
innego zamkniecia przeciwpozarowego.

W scianie oddzielenia przeciwpozarowego dopuszcza sie wypetnienie otwordéw
materiatem przepuszczajgcym Swiatto, takim jak luksfery, cegta szklana lub inne przeszklenie,
jezeli powierzchnia wypetnionych otworéw nie przekracza 10% powierzchni Sciany, przy czym
klasa odpornosci ogniowej wypetnien nie powinna by¢ nizsza niz EI60 dla $cian stanowigcych
obudowe drég ewakuacyjnych i E60 w pozostatych przypadkach.

Przejscia instalacji przez zewnetrzne sciany budynku, znajdujgce sie ponizej poziomu
terenu, powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig przenikania gazu do wnetrza budynku.

Sciane oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wznosi¢ na wiasnym fundamencie lub
na stropie, opartym na konstrukcji nosnej o klasie odpornosci ogniowej nie nizszej od
odpornosci ogniowej tej sciany.

Sciane oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wysunaé na co najmniej 0,3 m poza lico
Sciany zewnetrznej budynku lub na catej wysokosci sciany zewnetrznej zastosowac pionowy
pas z materiatu niepalnego o szerokosci co najmniej 2m i klasie odpornosci ogniowej EI60.

W budynku w dachu ktérego znajdujg sie Swietliki lub klapy dymowe, Sciany
oddzielenia przeciwpozarowego usytuowane od nich w odlegtosci poziomej mniejszej niz 5m,
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nalezy wyprowadzi¢ ponad gérng ich krawedZ na wysokos$¢ co najmniej 0,3m, przy czym
wymaganie to nie dotyczy swietlikbw nieotwieranych o klasie odpornosci ogniowej co
najmniej £ 30.

Przepusty i przejscia instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego,
muszg miec klase odpornosci ogniowej (El) wymagang dla tych elementdéw. Dopuszcza sie
nieinstalowanie przepustéw, o ktérych mowa powyzej, dla pojedynczych rur instalacji
wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez S$ciany i stropy do
pomieszczen higieniczno sanitarnych.

Przepusty instalacyjne o S$rednicy wiekszej niz 0,04m w $cianach i stropach
pomieszczenia zamknietego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej jest nie nizsza
niz El 60 lub REI 60, a niebedacych elementami oddzielenia przeciwpozarowego, muszg miec
klase odpornosci ogniowej (El) $cian i stropdw tego pomieszczenia.

Dylatacje w stropach nalezy uszczelni¢ do wymaganej klasy odpornosci ogniowej.

Powyzsze wymagania zostang spetnione.

3.8.9 Usytuowanie z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, w tym o odlegtosci od

obiektow sasiadujacych;

W budynkach powierzchnia scian zewnetrznych majgcych klase odpornosci ogniowej E
wymagana dla $cian zewnetrznych przekracza 65%. W tym przypadku wymagane jest

zachowanie nastepujgcych minimalnych odlegtosci od sgsiednich budynkdw:

Rodzaj budynku oraz dla budynku PM
Rodzaj budynku oraz
maksymalna gestos¢ obcigzenia ogniowego
dla budynku PM
strefy pozarowej PM
maksymalna gestosé
Qw MJ/m2
obcigzenia ogniowego
PM
strefy pozarowej PM
Q 1000 < Q] Q
Qw MJ/m2 L N
<1000 |<4000 > 4000
1 4 5 6
PM Q <1000 8 15 20

Wymagane odlegtosci zostang zachowane.
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Odlegtos¢ sciany zewnetrznej projektowanego budynku od granicy sasiedniej
niezabudowane] dziatki budowlanej powinna wynosi¢ co najmniej potowe odlegtosci
okreslonej w tabeli, przyjmujac, ze na dziatce niezabudowane] bedzie usytuowany budynek
o przeznaczeniu okre$lonym w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego, przy
czym dla budynkdéw PM nalezy przyjmowad, ze bedzie on miat gestos$¢ obcigzenia ogniowego
strefy pozarowej Q wiekszg od 1000 MJ/m2, lecz nie wiekszg niz 4000 MJ/m2, a w przypadku
braku takiego planu — budynek ZL ze Sciang zewnetrzng, majgcg na powierzchni wiekszej niz

65% klase odpornosci ogniowej (E) wymagana dla sciany zewnetrzne;.

W pasie terenu o szerokosci wynikajgcej z powyzszej tabeli, otaczajgcym Sciany
zewnetrzne budynku, niebedgce Scianami oddzielenia przeciwpozarowego, sciany zewnetrzne
innego budynku powinny spetnia¢ wymagania dla scian oddzielenia przeciwpozarowego obu
budynkow.

Wymaganie, o ktorym mowa powyzej, dotyczy pasa terenu o szerokosci zmniejszonej
0 50% w odniesieniu do tych $cian zewnetrznych obu budynkdéw, ktére tworzg miedzy sobg
kat 60° lub wiekszy, lecz mniejszy niz 120°.

Otwory w tych $cianach powinny by¢ wykonane jako nieotwieralne w klasie
odpornosci ogniowej EI60 lub wyposazone w rolety pozarowe EI60 zapewniajgce
automatyczne zamkniecie otworu w przypadku wystgpienia pozaru.

W przypadku budynkdéw usytuowanych bezposredni w granicy dziatki, Sciany tych
budynkéw od strony sasiedniej dziatki zostang wykonane jako S$ciany oddzielenia
przeciwpozarowego.

Powyzsze wymagania zostang spefnione.

3.8.10 Warunki ewakuacji

Ewakuacja z budynku odbywata sie bedzie poziomymi i pionowymi drogami
ewakuacyjnymi w ramach dopuszczalnej dtugosci przejscia i dojscia ewakuacyjnego.

Dopuszczalna dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego w budynku, w tym w garazu, wynosi
40m i nie zostanie przekroczona . Przejscie ewakuacyjne moze prowadzié¢ przez nie wiecej niz
trzy pomieszczenia.

Dopuszczalna dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego wynosi dla stref ZL I11:
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30 m - przy jednym kierunku dojscia, w tym nie wiecej niz 20m po poziomej drodze
ewakuacyjnej;

60 przy dwodch kierunkach dojscia.

Wymagania w zakresie dopuszczalnych dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych w budynku
zostang spetnione.

Korytarze stanowigce droge ewakuacyjng w strefach pozarowych ZL zostang
podzielone na odcinki nie dtuzsze niz 50 m przy zastosowaniu przegrod z drzwiami
dymoszczelnymi lub innych urzadzen technicznych, zapobiegajgcych rozprzestrzenianiu sie
dymu.

Minimalna szeroko$¢ biegu klatki schodowej wynosita bedzie 1,2m. Minimalna
szerokosc¢ spocznika klatek schodowych wynosita bedzie 1,5m.

Drzwi po petnym otwarciu nie bedg zaweza¢ szerokosci poziomych drég
ewakuacyjnych ponizej dopuszczalnej szerokosci.

W budynku przewidziano wystepowanie holi z funkcja pomocniczg. W zwigzku z
powyzszym: Dopuszcza sie przeprowadzenie drogi ewakuacyjnej do wyjscia na zewnatrz
budynku z klatki schodowej oraz z poziomych drdog komunikacji ogdlnej przez hol, mogacy
spetniac¢ takze funkcje uzupetniajgce do funkcji wynikajgcych z przeznaczenia budynku, takie

jak: recepcyjna, ochrony budynku, drobnej sprzedazy, pod warunkiem ze:

przez jeden hol mozliwe jest przeprowadzenie drogi ewakuacyjnej tylko z jednej klatki
schodowej, przy czym ograniczenie to nie odnosi sie do klatek schodowych z odrebnym,
nieprowadzgcym przez ten hol, wyjsciem ewakuacyjnym,

hol nie znajduje sie w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego powyzej
500MJ/m?2 ani tez zawierajgcej pomieszczenie zagrozone wybuchem,

hol jest oddzielony od poziomych drég komunikacji ogdlnej, tak jak jest to wymagane
dla klatki schodowej (Sciany w klasie co najmniej EI60, drzwi EI30);

wolna szerokos¢ drogi ewakuacyjnej jest co najmniej o 50% wieksza od szerokosci
poziomej drogi ewakuacyjnej w budynku, prowadzgcej do tego wyjscia — wymagana szerokosc
2,1m

wysokos$¢ holu w miejscu, w ktorym przebiega droga ewakuacyjna, jest nie mniejsza

niz 3,3m,
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szerokos¢ drzwi wyjsciowych na zewnatrz budynku jest wieksza o 50% od minimalnej
szerokosci drzwi wyjsciowych - wymagana szerokos¢ drzwi wyjsciowych z holu wynosi 1,8m

Szerokos$¢ poziomych drég ewakuacyjnych wynosita bedzie nie mniej niz 1,4m
(maksymalna liczba os6b moggca ewakuowaé to 200 oséb), a w przypadku drég
ewakuacyjnych stuzgcych ewakuacji do 20 osdb nie mniej niz 1,2m.

Szerokos¢ drzwi wyjsciowych z budynku wynosita bedzie minimum 1,2m, w tym jedno
skrzydto minimum 0,9m w czesci biurowe;j.

Podane wymiary drzwi sg wymiarami w swietle.

Wysokos$¢ drogi ewakuacyjnej wynosita bedzie co najmniej 2,2 m, z mozliwosciag
lokalnego obnizenia 2 m, przy czym dtugosc¢ obnizonego odcinka drogi nie moze by¢ wieksza
niz1,5 m.

W budynku zabronione jest stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatéw fatwo
zapalnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce. Na drogach ewakuacyjnych stosowanie materiatéw i wyrobdéw tatwo zapalnych jest
zabronione.

Drzwi wieloskrzydtowe, stanowigce wyjscie ewakuacyjne z pomieszczenia oraz na
drodze ewakuacyjnej, bedg mie¢ co najmniej jedno, nieblokowane skrzydto drzwiowe
o szerokosci nie mniejszej niz 0,9 m.

Szerokos¢ skrzydta drzwi wahadfowych, stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z
pomieszczenia oraz na drodze ewakuacyjnej, powinna wynosi¢ co najmniej dla drzwi
jednoskrzydtowych — 0,9m, a dla drzwi dwuskrzydtowych — 0,6m, przy czym oba skrzydta
drzwi dwuskrzydtowych muszg miec te samg szerokos¢.

Wyjécia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne powinny by¢ zamykane drzwiami.

W budynku nie przewiduje sie na obecnym etapie stosowania drzwi rozsuwanych,
przesuwnych, bram podnoszonych na drogach ewakuacyjnych oraz podtdg podniesionych.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z budynku muszg otwierac sie na zewnatrz.

Budynek zostanie wyposazony w instalacje oswietlenia awaryjnego oraz oznakowany

podswietlanymi znakami ewakuacyjnymi.
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3.8.10.1 Elementy wykonczenia wnetrz i wyposazenia statego

Wszystkie elementy budynkéw nalezy wykonaé jako nierozprzestrzeniajgce ognia
(NRO).

W strefie pozarowej ZL Il stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatow i wyrobow
tatwo zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce, jest zabronione.

Na drogach komunikacji ogdélnej, stuzgcych celom ewakuacji, stosowanie materiatow i
wyrobéw budowlanych fatwo zapalnych jest zabronione.

Powyzsze wymagania zostang spetnione.

3.8.11 Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych

3.8.11.1 Instalacje elektryczne

Budynek nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowy wytgcznik prgdu, odcinajacy doptyw
pragdu do wszystkich obwoddow, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych instalacje i urzadzenia,
ktérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Przeciwpozarowy wytgcznik pradu

zostanie umieszczony w poblizu wejscia do obiektu i odpowiednio oznakowany.

Przewody i kable elektryczne oraz Swiattowodowe wraz z ich zamocowaniami (zespoty
kablowe), stosowane w systemach zasilania i sterowania urzadzeniami stuzgcymi ochronie
przeciwpozarowej, powinny zapewniac ciggtos¢ dostawy energii elektrycznej lub przekazu
sygnatu przez czas wymagany do uruchomienia i dziatania urzadzenia.

Przewody i kable elektryczne w obwodach urzadzen alarmu pozaru, oswietlenia
awaryjnego i facznosci powinny mie¢ klase PH odpowiednia do czasu wymaganego do
dziatania tych urzadzen, zgodnie z wymaganiami Polskiej Normy dotyczgcej metody badan
palnosci cienkich przewodow i kabli bez ochrony specjalnej stosowanych w obwodach

zabezpieczajgcych.

3.8.12 Instalacje ogrzewania i wentylacji

Przewody spalinowe i dymowe nalez wykona¢ z wyrobdow niepalnych. Przewody

wentylacyjne nalez wykonac¢ z materiatow niepalnych, a palne izolacje cieplne i akustyczne
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oraz inne palne oktadziny przewoddw wentylacyjnych mogg by¢ stosowane tylko na
zewnetrznej ich powierzchni w sposdb zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejScia przez elementy
oddzielenia przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy
odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej rownej klasie odpornosci ogniowej elementu
oddzielenia przeciwpozarowego z uwagi na kryterium szczelnosci ogniowej, izolacyjnosci
ogniowej i dymoszczelnosci (EIS), przy czym przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne
samodzielne lub obudowane prowadzone przez strefe pozarowa, ktdrej nie obstuguja,
powinny mie¢ klase odpornosci ogniowej wymagang dla elementéw oddzielenia
przeciwpozarowego tych stref pozarowych z uwagi na kryterium szczelnosci ogniowej,
izolacyjnosci  ogniowej i dymoszczelnosci (EIS), lub powinny by¢é wyposazone w
przeciwpozarowe klapy odcinajgce uruchamiane przez instalacje sygnalizacji pozaru,

niezaleznie od zastosowanego wyzwalacza termicznego.

Odlegtos¢ nieizolowanych przewoddéw wentylacyjnych od wyktadzin i powierzchni
palnych powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m.

Drzwiczki rewizyjne stosowane w kanatach i przewodach wentylacyjnych powinny byc¢
wykonane z materiatow niepalnych.

Elastyczne elementy tgczace, stuzgce do potgczenia sztywnych przewoddéw
wentylacyjnych z elementami instalacji lub urzagdzeniami, z wyjatkiem wentylatoréw, powinny
by¢ wykonane z materiatéw co najmniej trudno zapalnych, posiada¢ dtugosé nie wiekszg niz 4
m, przy czym nie powinny by¢ prowadzone przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego.

Elastyczne elementy tgczgce wentylatory z przewodami wentylacyjnymi powinny by¢
wykonane z materiatdw co najmniej trudno zapalnych, przy czym ich dtugosé nie powinna
przekraczac¢ 0,25 m.

Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociggowej, kanalizacyjnej
i ogrzewczej powinny by¢ wykonane w sposdb zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia.

Instalacje wentylacji mechanicznej i klimatyzacji w budynkach, z wyjgtkiem budynkow
jednorodzinnych i rekreacji indywidualnej, powinny spetnia¢ nastepujgce wymagania:

przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane i prowadzone w taki sposdb, aby w
przypadku pozaru nie oddziatywaty sitg wiekszg niz 1 kN na elementy budowlane, a takze aby

przechodzity przez przegrody w sposdb umozliwiajgcy kompensacje wydtuzen przewodu,
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zamocowania przewodéw do elementéw budowlanych powinny byé wykonane z
materiatéw niepalnych, zapewniajacych przejecie sity powstajacej w przypadku pozaru w
czasie nie krétszym niz wymagany dla klasy odpornosci ogniowej przewodu lub klapy
odcinajacej,

w przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalacji,

filtry i ttumiki powinny by¢ zabezpieczone przed przeniesieniem sie do ich wnetrza
palgcych sie czastek,

Dopuszcza sie instalowanie w przewodzie wentylacyjnym nagrzewnic elektrycznych
oraz nagrzewnic na paliwo ciekte lub gazowe, ktorych temperatura powierzchni grzewczych
przekracza 1602C, pod warunkiem zastosowania ogranicznika temperatury, automatycznie
wyfgczajgcego ogrzewanie po osiggnieciu temperatury powietrza 1102C oraz zabezpieczenia
uniemozliwiajgcego prace nagrzewnicy bez przeptywu powietrza.

Dopuszcza sie zainstalowanie w przewodzie wentylacyjnym wentylatoréw i urzadzen
do uzdatniania powietrza pod warunkiem wykonania ich obudowy o klasie odpornosci

ogniowej E | 60.

3.8.12.1 Instalacja odgromowa

Budynek zostanie wyposazony w instalacje odgromowa.

3.8.13 Dobor urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen stuzacych

bezpieczenstwu pozarowemu

3.8.13.1. State urzadzenia gasnicze (SUG)

W budynkach nie jest wymagane i nie przewiduje sie stosowania statych urzadzen

gasniczych (SUG).

3.8.13.2. System wykrywania i alarmowania pozarowego

W budynku nie jest wymagane stosowanie systemu sygnalizacji pozaru. System ten
zostat przewidziany do wykonania z uwagi na specyfike obiektu — przewiduje sie ochrone
catkowity obiektu.

www.a8architektura.pl


http://www.a8architektura.pl/

3.8.13.3. System wentylacji pozarowej

W budynkach wymagane jest i zostato przewidziane wyposazenie klatek schodowych
w systemu zabezpieczajgce przed zadymieniem.

Z uwagi na powierzchnie garazu nie jest w nim wymagane stosowanie systemu
oddymiania.

Nalezy przewidzie¢ wentylacje przedsionkéw przeciwpozarowych.

3.8.13.4. Dzwiekowy system ostrzegawczy

W budynkach nie jest wymagane i nie przewiduje sie stosowania dzwiekowego

systemu ostrzegawczego.

3.8.14 Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa

W budynku zastosowana zostanie instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z:
hydrantami 25 z wezem pofsztywnym w czes$ciach ZL;

hydrantami 33 w strefie pozarowej garazu

3.8.15 Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy

Obiekt nalezy wyposazy¢ w gasnice przenosne typ ABC spetniajgce wymagania Polskich
Norm bedgcych odpowiednikami norm europejskich (EN), dotyczgcych gasnic. Jedna
jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna
przypadac na kazde 100m2 powierzchni strefy pozarowej.

Gasnice w obiekcie nalezy umieszczaé¢ w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, nie
narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta. Gasnice powinny by¢
tak rozmieszczone, zeby odlegtos¢ z kazdego miejsca w garazu, w ktorym moze przebywaé
cztowiek, do najblizszej gasnicy nie byta wieksza niz 30m, a dostep miat szerokosc¢, co najmniej

1m. Miejsca lokalizacji gasnic nalezy w sposdb widoczny oznakowad.

3.8.16 Przygotowanie obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dziatan

ratowniczo -gasniczych
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3.8.16.1 Drogi pozarowe

Do budynku wymagane jest doprowadzenie drogi pozarowej z uwagi na wystepowanie

trefy pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il o powierzchni

przekraczajgcej 1.000m2, obejmujacg kondygnacje nadziemng inng niz pierwsza.

Droga pozarowa do budynku zostanie zapewniony poprze ukfad drég przy budynku

spetniajgcg wymagania drogi pozarowej. Projektowana droga o szerokosci co najmniej 4m

przebiega¢ bedzie wzdtuz dtuzszego boku budynku w odlegtosci 5-15m od budynku i

zapewniata bedzie mozliwos¢ przejazdu bez zawracania lub zostanie zakorczona placem

manewrowym oddalonym od budynku o co najmniej 5m i wymiarach nie mniejszych niz

20x20m. Nosnos¢ drogi zapewniata bedzie mozliwo$¢ przejazdu pojazdéw o nacisku osi na

powierzchnie jezdni co najmniej 100KN.

3.8.16.2 Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Dla budynku wymagane jest zapewnienie wody do zewnetrznego gaszenia pozaru w

ilosci 20l/s. llos¢ ta zapewniona zostanie poprzez instalacje wodociggowg zewnetrzng z

hydrantami nadziemnymi 80mm.

3.9 Wybrane zagadnienia z zakresu BHP i Sanepid

W budynku na kondygnacji +1 znajduje sie pomieszczenie dla wypoczynku dla kobiet
(>30-200 kobiet), obstugujgce caty budynek. Wymodg ten odnosi sie do jednego
pracodawcy, a tym samym w wypadku podziatu budynku kazdy pracodawca musi
zapewni¢ takie pomieszczenie. Pokdj wypoczynku musi mie¢ minimum 8 m?
powierzchni, by¢ wyposazony w umywalke i lezanke.

Na kondygnacji parteru przewidziano wezet sanitarny dla kobiet i mezczyzn wraz
szatniami. Instalacja szafek pojedynczych lub podwdjnych w zaleznosci od stopnia
zabrudzenia pracy w laboratorium.

Na kazdym poziomie znajduje sie toaleta przystosowana dla oséb niepetnosprawnych,
a poszczegbdlne kondygnacje obstuguja  windy przystosowane do 0séb
niepetnosprawnych.

Na kazdej kondygnacji zaprojektowano toalete meskg i damska, pomieszczenia
socjalne oraz pomieszczenia lub szafy porzgdkowe

Powierzchnia przeszklern pomieszczen do pracy min. 1/8
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e Laboratoria wyposazy¢ w oczomyijki

3.10 Ochrona przed hatasem i drganiami

Budynek i urzgdzenia z nim zwigzane muszg by¢ wykonane w taki sposdb, aby poziom hatasu,
na ktéry beda narazeni uzytkownicy lub ludzie znajdujgcy sie w ich sgsiedztwie, nie stanowit
zagrozenia dla ich zdrowia, a takze umozliwiat im prace i odpoczynek w zadowalajgcych
warunkach, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami. Wymagania te uwzgledniac
muszg uwarunkowania zwigzane z bezposrednim oddziatywanie sgsiadujgcego lotniska.
Wymagania dotyczg zagrozen zewnetrznych jak i wewnetrznych . Na etapie projektu

budowlanego zaleca sie aby projekt zostat uzgodniony z akustykiem.

W szczegdlnosci nalezy zastosowac rozwigzania:
e Podfogi ptywajgce
e Dylatacja wind i biegdw schodowych
e Scianyistropy owymaganej izolacyjnosci akustyczne;

e Okna od strony o wymaganej izolacyjnosci akustyczne;j

4. Opis techniczny: Zagadnienia do projektu konstrukcyjnego

4.1 Statecznos¢ ogoélna

Stateczno$¢ ogdlng nalezy zapewni¢ przez uktad zelbetowych Scian - tarcgz,
potaczonych sztywno ze stropami. Sciany musza byé usytuowane wzglednie symetrycznie
wzgledem srodka budynku. Nalezy wykorzysta¢ klatki schodowe jako zespot sztywnych tarcz -i
wytworzy¢ sztywne trzony. Schody i szacht windowy monolityczne.

Budynku nie planuje sie dylatowa¢, chyba ze warunki gruntowe bedga niekorzystne.
Budynek w konstrukcji szkieletowej, tzn. Sciany opierajg sie na poszczegdlnych kondygnacjach

petnigc wytacznie funkcje wypetniajaca.
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4.2 Fundamenty

Fundamenty monolityczne fundamentéw formie posadowienia bezposredniego lub
ptyty fundamentowej. Ustalenie sposobu posadowienia bedzie mozliwe po uzyskaniu badan
gruntowych.

Projekt fundamentéw musi zosta¢ skoordynowany z projektem hydroizolacji kondygnacji
podziemne;.

Ze wzgledu na blisko$¢ (odlegtos¢ ~ 3,5 m) istniejgcego sgsiedniego budynku od strony
zachodniej, przewiduje sie wykonanie zabezpieczenia wykopow. Zabezpieczenie w postaci
Scianki szczelnej (stalowej) zapuszczanej statycznie. Schemat Scianki szczelnej - wspornik
utwierdzony w gruncie. Gtebokos¢ zapuszczenia S$cianki w zaleznosci od warunkéw
gruntowych. Zastosowanie tej technologii zapewni bezpieczenstwo sasiedniego budynku
podczas prowadzenia prac. Grodzie stalowe po wykonaniu budynku przeznaczone do
odzyskania.

Przed wykonaniem zabezpieczenia nalezy przetozy¢ wszystkie kolidujgce instalacje.

Nalezy wykonac¢ ekspertyze budynku istniejgcego ze szczegdlnym uwzglednieniem sposobu
posadowienia i zasiegu podpiwniczenia.

4.3 Stupy

Stupy monolityczne o przekroju prostokgtnym. W obcigzeniach stupdéw nalezy
przewidzie¢ czesciowe obcigzenie zginajgce pochodzgce od stropdw. Stupy nalezy obliczaé z
uwzglednieniem teorii Il rzedu. Nie dopuszcza sie mimosrodowego ustawienia stupdw. Beton
C30/37, zbrojenie stalg RB-500W. Stupy na poziomie -1 sprawdzi¢ na uderzenie pojazdem jako
obcigzenie wyjgtkowe. wstepnie zatozone wymiary stupow:

Poziom -1i"0": 45x45 cm
Poziom +1i+2:35x35cm
Poziom +3 i +4: 25x25 cm

Krawedzie stupéw fazowac.

4.4 Stropy

Stropy w technologii monolitycznej, ptytowe, krzyzowo zbrojone. Strop nad poziomem
-1 nalezy przewidzie¢ na obcigzenia uzytkowe o wartosci 10 kN/m?. Obcigzenie uzytkowe
kondygnacji biurowych nalezy przyja¢ o wartosci 3,5 kN/m? .Stropy nalezy sprawdzi¢ na stan

graniczny nos$nosci, zarysowania i ugiecia.
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Dopuszczalne ugiecia stropow ogranicza sie do L/350, gdzie L - odlegtos¢ po przekagtne;
pomiedzy stupami. Dopuszcza sie stosowanie odwrotnej strzatki ugiecia o maksymalnej
wartosci 20 mm.

Rozpietos¢ maksymalna pomiedzy stupami~ 8 m.

Stropy nalezy wymiarowac przy uwzglednieniu wszystkich obcigzen dziatajgcych na strop, w
tym takimi jak: niekorzystny uktad obcigzenia uzytkowego, obcigzenie od $cian murowanych,
oraz od urzadzen technologicznych o masie powyzej 400 kg. Nalezy uwzglednié parametry
dynamiczne urzadzen technologicznych, oraz dodatkowo nalezy sprawdzi¢ czestotliwosc
drgan wtasnych stropu w celu unikniecia zjawiska rezonansu.

Strop nalezy wymiarowac takze z uwzglednieniem wszystkich otwordéw technologicznych,
zwtaszcza tych bedgcych w strefach przystupowych.

Wstepne zatozone grubosci stropow: nad garazem (laboratoria): 30 cm, stropy miedzy
kondygnacyjne 22-25 cm. Stropodach 18 cm.

Przewidzie¢ betonowanie stropu w dziatkach roboczych. Dziatka robocza w ksztafcie
zblizonym do kwadratu, bok dziatki roboczej nie wiekszy niz 20 m.

Beton C30/37, zbrojenie stalg RB-500W.

Na ptycie stropodachu uwzgledni¢ planowane instalacje takie jak np. maszty, drycoolery, oraz

inne ciezkie instalacje.

4.5 Schody i szacht windowy

Schody i szacht windowy monolityczne. Schody gr. 15 cm ptytowe.
Szyb windowy dylatowany od konstrukcji budynku, w celu eliminacji przekazywania drgan na
pomieszczenia uzytkowe. Sciany klatki schodowej grubosci min. 20 cm. Przy projektowaniu

schoddw nalezy uwzglednic¢ warstwy wykonczeniowe.

4.6 Sciany

Sciany wykonane z zelbetu (tarcze usztywniajace budynek) oraz murowane z cegly
silikatowej klasy M15 na spoinie cienkiej. W miejscu potaczenia Sciany ze stropem wyzszej
kondygnacji sztychowac zaprawe twardo plastyczng M15.

Sciany garazu zelbetowe.
Sciany dziatowe wykonane w technologii G-K lub murowane. W pomieszczeniach sanitarnych

murowane.
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Nadproza wylewane, lub optymalnie wylewane zespolone ze stropami.

4.7 1zolacja p. wodna garazu

W zaleznosci od wynikdw badan gruntowych.

4.8 Wskazowki wykonawcze

Wszelkie roboty budowlano - montazowe nalezy wykonywac¢ zgodnie z warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robdét budowlanych. Wykonywanie i odbiory robdt
budowlano montazowych pod statym nadzorem o0séb posiadajgcych odpowiednie

uprawnienia wykonawcze.

5. Opis techniczny: Zagadnienia do projektu instalacji sanitarnych

Projektowany budynek biurowy wraz z laboratoriami zlokalizowany przy Al. Krakowskiej
110/114 w Warszawie wyposazony bedzie w nastepujgce instalacje wewnetrzne.

— Instalacja wentylacji mechanicznej
— Instalacja chtodnicza

— Instalacje grzewcze

— Instalacja wodno-kanalizacyjne

5.1 Rozwigzania techniczne instalacja wentylacji mechanicznej
5.1.1 Wentylacja ogolna

W budynku przewiduje sie wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng obstugujgca czesc
biurowa budynku, realizowang przy pomocy centrali wentylacyjnej z odzyskiem ciepta.
Przewiduje sie lokalizacje centrali na dachu budynku. Centrala pracowa¢ bedzie na 100%
powietrza Swiezego i wyposazona bedzie w filtr powietrza min. EU5, wymiennik do odzysku
ciepta z powietrza wywiewanego o sprawnosci temperatur min. 75%, nagrzewnice wodna
glikolowa (glikol 40%) oraz wentylatory nawiewny i wywiewny z silnikami EC i ptynna
regulacja obrotow. Na kanatach czepnym, wyrzutowym, nawiewnym i wywiewnym
przewiduje sie montaz kanatowych ttumikdw wentylacyjnych.

Nawiew powietrza do budynku w ilosciach higienicznych:

- pomieszczenie biurowe — 30m3/h na osobe; wspt. jednoczesnosci 1,0

- sale konferencyjne — 30m3/h na osobe; wspt. jednoczesnosci 0,7
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- magazyny, komunikacja i inne pomieszczenia pomocnicze — 2 w/h

- pomieszczenia socjalne, szatnie dla pracownikow — 4 w/h (podcisnienie)

- pomieszczenia laboratorium — wg wytycznych technologicznych

W okresie zimowym powietrze w centrali przewiduje sie podgrzewaé do temperatury +20RC,
natomiast w okresie letnim powietrze w centrali schtadzane bedzie do temperatury +240IC.
Powietrze z centrali transportowane jest do/ z pomieszczen przy pomocy sieci kanatow
wentylacyjnych, okragtych lub prostokatnych, wykonanych z blachy stalowej ocynkowanej, w
ostonie z wetny mineralnej na folii aluminiowej.

Elementy nawiewne i wywiewne dostosowane do aranzacji wnetrz.

Pomieszczenia sanitarne, szatnie dla pracownikéw, pomieszczenia socjalne obstugiwane beda
przez oddzielne instalacje wywiewne, wyposazone w wentylatory kanatowe. Wyrzut
powietrza ponad dachu budynku.

Wywiew powietrza z pomieszczen sanitarnych:

- toalety - 50 m3/h na 1 ustep/ pisuar

- tazienki — 100 m3/h na 1 natrysk

- pomieszczenia porzgdkowe — min. 3 w/h

Nawiew do pomieszczen sanitarnych z systemu ogdlnego lub z przylegtego pomieszczenia, na
zasadzie podcisnienia, poprzez kratki transferowe w drzwiach.

Nie przewiduje sie nawilzania powietrza w budynku.

Nad wejsciem do budynku, w przypadku braku przedsionka nalezy przewidzie¢ montaz

wodnej kurtyny powietrznej.

5.1.2 Wentylacja pomieszczen labolatoriow

W pomieszczeniach laboratoriéw zlokalizowanych na parterze budynku, przewiduje sie
wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng, niezalezng od pozostatej czesci budynku.
Rozwigzanie wentylacji nalezy dostosowa¢ do wymagan technologicznych poszczegdlnych

pomieszczen.
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5.1.3 Wentylacja garazy i pomieszczen technicznych

W garazu zlokalizowanym na kondygnacji podziemnej przewiduje sie system wentylacji
mechanicznej  kanatowej wywiewnej, wspomagane] 2-biegowymi  wentylatorami
strumieniowych.

W czasie pracy dziennej system strumieniowej wentylacji bedzie zapewniat mieszanie
powietrza w garazu, przewietrzanie garazu oraz usuwanie powietrza zanieczyszczonego spod
sufitem i znad posadzki w jednym miejscu, w celu utrzymania stezen na niskim poziomie.
Dzieki zastosowaniu wentylatorow strumieniowych nie ma potrzeby projektowania kanatéw
wentylacyjnych z odciggami miejscowymi nad posadzkg usuwajgcej tzw. “ciezkie frakcje
spalin”. Powietrze bedzie rozrzedzane, przepychane pod sufitem i nad posadzkg przez
wentylatory strumieniowe a nastepnie usuwane ponad dach przy pomocy wentylatoréw
dachowych z wyrzutem pionowym,

W trybie pracy bytowej wentylatory sterowane bedg automatycznie w wyniku pomiardw
stezenia LPG i CO z czujnikami 3-progowymi.

Dla wentylacji bytowej projektuje sie ilos¢ pow. wentylacyjnego w ilosci 150m3/h na miejsce
postojowe w garazu. Wyrzut powietrza z garazu bedzie wyprowadzony ponad dach budynku
szachtem zlokalizowanymi w przeciwlegtym koncu garazu w stosunku do punktu nawiewu i w
rejonie trzonu wind/klatek schodowych.

Powietrze usuwane kompensowane bedzie przez wentylacje grawitacyjna nawiewng przez
krate-zaluzje w scianie lub otworami w bramie garazowej.

W pomieszczeniach technicznych zlokalizowanych na poziomie -1 przewiduje sie wentylacje
wywiewng mechaniczng, przy pomocy wentylatorow dachowych lub kanatowych. Dla
pomieszczen o réznym przeznaczeniu i innych wymaganiach higienicznym przewiduje sie
niezalezne systemy wentylacyjne wywiewne. Powietrze kompensacyjne poprzez nawiewy

typu 2"

5.2 Instalacja chtodnicza

W budynku przewiduje sie chtodzenie pomieszczen biurowych zlokalizowanych na pietrach
1,2 i 3 oraz wybrane pomieszczenia na parterze.

Chtodzenie pomieszczen laboratoriow — wg wytycznych technologicznych.
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5.2.1 Klimatyzacja — system VRF

Zyski ciepta z pomieszczen w czesci biurowej, bedg odprowadzane przy pomocy urzgdzen
chtodniczych freonowych — systemu VRF.

W pomieszczeniach zlokalizowane zostang jednostki wewnetrzne scienne, kanatowe lub
kasetonowe.

Jednostka zewnetrzna zlokalizowano na zewngatrz budynku, na dachu.

Przewody instalacji freonowej - z rur miedzianych lutowanych, bez szwu, odttuszczonych i
odtlenionych, nadajgcych sie do cisnien roboczych co najmniej 3000 kPa, do instalacji
chtodniczych.

Przewody freonowe (ciecz i gaz) na catej dtugosci izolowane.

5.2.2 Skropliny

Odprowadzenie skroplin z jednostek wewnetrznych, przewiduje sie grawitacyjnie Iub
pompowo do syfonu najblizej potozonej umywalki.

Prowadzenie przewoddw pod stropem. Przy grawitacyjnym odprowadzeniu skroplin
minimalny spadek 1,0% od urzgdzenia.

Instalacje odprowadzenia skroplin - z rur ci$nieniowych.

5.3 Instalacje grzewcze

Zrédtem centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego dla budynku bedzie kottownia

gazowa zlokalizowana na poziomie O budynku.

5.3.1 Centralne ogrzewanie

W celu pokrycia strat ciepta w budynku przewiduje sie ogrzewanie grzejnikowe w systemie
rozdzielaczowo-tréjnikowym.

Parametry czynnika grzewczego dla centralnego ogrzewania - 75/50°C.
Piony oraz przewody rozprowadzajgce w piwnicy - z rur stalowych ze szwem przewodowych z
usunietym wyptywem, taczone przez spawanie.

Podejscia do grzejnikéw, prowadzone w warstwach podtogowych - z rur wielowarstwowych.
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Wymagane przykrycie przewoddw rozprowadzajgcych warstwa szlichty betonowej o grubosci
minimum 4 cm.

Jako elementy grzejne w pomieszczeniach biurowych oraz czesciach wspadlnych przewiduje sie
grzejniki pionowe, stalowe ptytowe zasilanie od dotu od S$ciany. W tazienkach oraz
pomieszczeniach sanitarnych grzejniki tazienkowe. W pomieszczeniach ,,czystych” — grzejniki
stalowe ptytowe w wykonaniu higienicznym.

Wszystkie grzejniki nalezy wyposazy¢ w zawory termostatyczne z regulacjg wstepng oraz
gtowice termostatyczne.

Garaz przewiduje sie jako pomieszczenie nieogrzewane.

Pomieszczenia techniczne w garazu — ogrzewane grzejnikami elektrycznymi.

5.3.2 Ciepto technologiczne

Instalacje ciepta technologicznego zasila¢ nagrzewnice w centralach wentylacyjnych
zlokalizowanych na dachu budynku.

Parametry czynnika grzewczego dla ciepta technologicznego (40% glikol) - 70/50°C.
Rurociagi: Piony oraz przewody rozprowadzajgce w piwnicy - z rur stalowych ze szwem

przewodowych z usunietym wyptywem, tgczone przez spawanie.

Regulacja hydrauliczna odbywaé sie bedzie przy pomocy zawordw regulacyjnych

usytuowanych na przewodach rozdzielczych.

5.4 Instalacje wodno-kanalizacyjne
5.4.1 Instalacja wody zimnej, cieptej i cyrkulacji

Zrédtem zaopatrzenia w wode na cele socjalno-bytowe oraz przeciwpozarowe, dla
projektowanego budynku, bedzie przytgcze wody z istniejgcego przewodu wodociggowego na
dziatce/ terenie inwestycji.

Woda do budynkow doprowadzona bedzie z miejskiej sieci wodociggowe] o jakosci zgodnej z
obowigzujgcg norma. Jakos¢ wody pobieranej z dowolnego punktu poboru wody powinna

spetnia¢ wymagania obowigzujace dla wody do picia.
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Zestaw wodomierzowy wraz z zaworami odcinajgcymi na wlocie wody, zlokalizowany jest w
pomieszczeniu przytacza wody, zlokalizowanym na poziomie -1.

Zimna i ciepta woda bedzie dostarczana do wszystkich odbiornikéw w budynku zgodnie z
projektem architektonicznym.

Zrodfem cieptej wody uzytkowej w budynku bedzie kotfownia gazowa zlokalizowana na
poziomie 0.

Przewiduje sie instalacje wody cieptej z cyrkulacjg pompowa, z rozdziatem dolnym.

Piony wody zimnej, cieptej i cyrkulacji nalezy zlokalizowa¢ w szachtach instslacyjnych, w
poblizu pomieszczen sanitarnych.

Przewody rozprowadzajgce oraz piony przewiduje sie z rur polipropylenowych PP PN20 Stabi,
taczonych przez zgrzewanie.

Podejscia do odbiornikéow, prowadzone w warstwach podtogowych - z rur polietyleowych
typu PE-Xc, tgczonych przy pomocy ztgczek.

Wymagane przykrycie przewododw rozprowadzajgcych warstwa szlichty betonowej o grubosci
minimum 4 cm.

Instalacja kanalizacji sanitarnej

Instalacja kanalizacji sanitarnej bedzie odprowadzata grawitacyjnie Scieki bytowe ze
wszystkich przyboréw sanitarnych zainstalowanych w projektowanym budynku.

Scieki sanitarne z budynku odprowadzane beda do istniejacej sieci ogdlnosptawnej na dziatce/
terenie inwestycji.

Piony kanalizacji sanitarnej przewiduje sie lokalizowa¢ w szachtach instalacyjnych, w poblizu
odbiornikow.

Piony kanalizacji sanitarnej oraz podejscia pod przybory - z rur PVC.

Przewody odptywowe w garazy -z rur zeliwnych.

Instalacja kanalizacji technologicznej — odwodnienie garazu

Kanalizacja technologiczna garazu przewiduje odwodnienie zjazdu, posadzki garazu
podziemnego oraz pomieszczen technicznych zlokalizowanych na poziomie -1.

W garazu przewidziano odwodnienie liniowe — uwzglednione w projekcie architektonicznym.
W garazu przewiduje sie montaz koalescencyjnego separatora substancji ropopochodnych
zintegrowanego z osadnikiem i komorg pomp Po podczyszczeniu w separatorze Scieki
odprowadzane bede do kanalizacji sanitarnej.

Separator zlokalizowany w wydzielonych pomieszczeniach, na poziomie -1.
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Kanalizacja podposadzkowa - z rur zeliwnych bezkielichowych (tgczonych na obejmy) a
przewody ttoczne z rur PE.

Instalacja kanalizacji deszczowej

Odwodnienie dachu budynku — system podcisnieniowy typu PLUVIA.

Odprowadzenie woéd deszczowych do istniejgcej sieci ogdlnosptawnej na dziatce/ terenie

inwestycji.
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