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I. ZALOZENIA OGOLNE

1.1  Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy budynku biurowego D1 wraz.
ze zmiang sposobu uzytkowania czesci parteru na laboratorium. Budynek
zlokalizowany jest przy gtownym wjezdzie na terenie Instytutu Lotnictwa, przy al.
Krakowskiej 110/114 w Warszawie, na czesci dziatki nr 2 obreb 2-06-04.

1.2  Opis obiektu

Budynek powstat w latach 70-tych z przeznaczeniem na biura dla pracownikow
Instytutu Lotnictwa. Stopniowe zuzycie materiatbw wykonczeniowych wewnagtrz
budynku (niska jakos¢ materiatdw) ograniczyto znacznie jego funkcjonalnosc.

Budynek zostat gruntownie wyremontowany latach 2006 - 2007. Poprzednie zmiany
dotyczyty podziatu na czes¢ ogolnodostepng — komunikacje oraz strefe biur z kontrolg
dostepu, wydzieleniu w przestrzeni piwnic pomieszczen technicznych powierzchni
biurowych, dostosowaniu budynku do obowigzujgcych przepisow, wykonanie nowej
instalacji wentylacji mechanicznej i klimatyzaciji.

Budynek nie jest wpisany do ewidencji zabytkéw.

1.3 Podstawa opracowania
Projekt niniejszy opracowano na podstawie:
— biezgce uzgodnienia z inwestorem dotyczace programu, rozwigzan
przestrzennych oraz materiatowych,
— aktualnych podktadow architektonicznych,
— zatozen technologicznych,
— wytycznych z branzy sanitarnej,
— zalecen, uzgodnien i wytycznych Inwestora,
— uzgodnien miedzybranzowych,
— aktualnie obowigzujgcych norm i przepisow.

Przewiduje sie, ze wszystkie urzgdzenia i materiatly nie odpowiadajgce wymogom
zawartym w w/w rozporzgdzeniach, przepisach i normach nie zostang przyjete do
uzycia w obiekcie. W przypadku nieuprawnionego zainstalowania, ich demontazem,
usunieciem i zastgpieniem zostanie obarczony Wykonawca.

1.4 Priorytety waznosci przepiséow, norm i uzgodnien
Przyjeto nastepujacy priorytet waznosci przepisow, norm i uzgodnien:
- rozporzgdzenia wtasciwych Ministrow
- normy powofane przez stosowne przepisy do obowigzkowego stosowania
- rozporzgdzenia wtadz lokalnych
- przepisy organow kontrolnych
- postanowienia i decyzje wydane w stosunku do danego obiektu
- normy i przepisy powotane przez projektanta do zastosowania
- zasady wiedzy technicznej
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- projekt budowlany wraz z zatgcznikami (po jego zatwierdzeniu przez stosowane
wiadze)

- uzgodnienia z rzeczoznawcg d/s p.poz.
- uzgodnienia z rzeczoznawcg d/s bhp

- uzgodnienia z Inwestorem

- wytyczne Inwestora

- wytyczne technologiczne

- wytyczne branzowe

opisy wszystkich branz
Wsze,d2|e stosowane jest kryterium wg ktéorego wymagania stawiane dla kazdej z
instalacji sg na poziomie takim na jakim sg wymagania wyzsze z grupy wymagan
inwestora, oraz przepisow i norm.

1.5 Zakres opracowania.

Projekt obejmuje modernizacje istniejgcej instalacji elektrycznej i teletechniczne;j
wewnetrzne w zakresie:

- oSwietlenia ogolnego i miejscowego,

- oswietlenia ewakuacyjnego,

- podswietlanych znakow kierunkowych,

- sity dla gniazd ogdinych i technologicznych,

- sity — zasilanie urzadzen wentylacji i klimatyzaciji,
- sity — zasilanie urzgdzen technologicznych czesci administracyjnej,
- wewnetrzne linie zasilajgce WLZ,

- trasy kablowe,

- zdalnych sterowan i wskazan,

- ochrony od porazen i potgczeh wyrownawczych,
- instalacja odgromowa budynku,

- instalacje systemu sygnalizacji pozaru,

- instalacje centralek klap dymowych,

- instalacje teleinformatyczna.

1.6 Bilans mocy

Stosownie do sporzgdzonych bilanséw mocy zapotrzebowanie budynku biurowego D1
ze zmiang czes$ci parteru na laboratorium wynosi:

Sekcja 1
-~ moc szczytowa (maksymalna) Ps = 341.2kW
— prad obcigzeniowy Ib = 550A
— roczny czas uzytkowania mocy szczytowe] T=2000h
— roczne zuzycie energii A =682.4 MWh
Sekcja 2
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-~ moc szczytowa (maksymalna) Ps = 354.7kW
— prad obcigzeniowy Ib=571A

— roczny czas uzytkowania mocy szczytowe] T=2000h

— roczne zuzycie energii A =709.4 MWh

II. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA
Na drogach ewakuacyjnych zaprojektowano podswietlane znaki kierunkowe
(oswietlenie ewakuacyjne). Aby zapewni¢ odpowiednie natezenie oswietlenia czesé
opraw oswietlenia ogolnego wyposazona zostata w moduty awaryjne z podtrzymaniem
nie mniejszym jak 1h.
Natezenie oswietlenia ewakuacyjnego na poziomie podtogi na drogach
ewakuacyjnych nie jest mniejsze jak 1Ix.
W okolicy urzadzen ochrony przeciwpozarowej (hydranty, reczne ostrzegacze
pozarowe, gtdbwny przeciwpozarowy wytgcznik pradu) zaprojektowane zostato
oSwietlenie o natezeniu minimum 5Ix. Lokalizacje opraw z modutami nalezy
bezwzglednie zweryfikowaé w trakcie realizacji projektu zgodnie z docelowym
rozmieszczeniem w/w urzgdzen ochrony przeciwpozarowej. Stosowne zmiany nanie$¢
na dokumentacji powykonawczej i planie ewakuacji budynku.
Czas zatgczenia opraw ewakuacyjnych okreslono na poziomie <0.5s.
Oprawy ewakuacyjne zasilone bedzie z wydzielonych obwoddw elektrycznych.
Obiekt wyposazony jest w giéwny przeciwpozarowy wytacznik pradu znajdujacy
sie przy wyjsciach z budynku - istniejace bez zmian.
Do wylaczenia UPS-6w zaprojektowana dwa dodatkowe przyciski sterujace,
ktore nalezy zainstalowaé obok istniejagcych przeciwpozarowych wylgcznikéw
pradu.
Okablowanie sterownicze do przeciwpozarowego wylgcznika gtdwnego nalezy
wykonac¢ przewodem niepalnym (N)HXH-FE 180/E90 lub HDGs PH90 prowadzonymi
na systemach nosnych zapewniajgcych podtrzymanie funkcji w czasie pozaru przez
czas nie krotszy jak 90 minut.
Doktadna lokalizacja zgodnie z zamieszczonym rzutem instalacji sitowych.
Po uruchomieniu w/w wytgcznika odtgczona spod napiecia zostang wszystkie odbiory
nalezgce technologicznie do obiektu za wyjatkiem odbioréw pozarowych zasilanych
sprzed przeciwpozarowego wytgcznika pradu (centrala SSP, centrale CKD, zasilacze
ZSP oraz zestaw hydroforowy).
Gtéwny wytgczniki prgdu wyposazony w przyciski wyzwalajgcy w wykonaniu
nadtynkowym.
Wszelkie przejscia przez strefy pozarowe w obrebie budynku uszczelni¢ masami
ogniochronnymi promastop tak, aby zapewni¢ odpornos¢ ogniowg przejscia rowna
odpornosci ogniowej tego oddzielenia.

Miejsca wykonania uszczelnionych przejs¢ instalacyjnych zostang oznakowane
podajgc typ oddzielenia, jego odpornosc¢ ogniowg i termin wykonania.

Wszystkie odbiory zasiania urzgdzen p.poz zasilanych sprzed przeciwpozarowego
wytacznika pradu:

— Centrala SSP

— Zasilacze ZSP

— Centrale klap dymowych

— Zestaw hydroforowy
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— Sitowniki okien zapewniajgcych powietrze uzupetniajgce do oddymiana klatek
schodowych
Zasilanie dla w/w odbiorow zostato zaprojektowane i nalezy wykonaé kablami
niepalnymi typu (N)HXH-FE 180/E90 lub HDGs PH90 prowadzonymi na systemach
nosnych zapewniajgcych podtrzymanie funkcji w czasie pozaru przez czas nie
krotszy jak 90 minut.
Pozostate uwarunkowania ochrony przeciwpozarowej zawarte w projektach
branzowych.

III. OPIS INSTALACJI
1.7 Infrastruktura zasilajgca

Istniejgca infrastruktura zasilajgca budynek D1 w swoim uktadzie pozostaje
niezmienne.

Istniejgcy budynek zasilony z istniejgcej sieci energetycznej Instytutu kablami
wyprowadzonych w kierunku budynkow D2, R oraz C.

UWAGA:

Ze wzgledu na znaczne zwiekszenie mocy szczytowej dla obiektu
nalezy zmodernizowaé¢ istniejgce zasilanie, ktoére zgodnie z
informacjami przekazanymi przez Inwestora nie gwarantuje pokrycia
na moc zapotrzebowana. Projekt modernizacji sieci zasilajgcej jest
poza zakresem tego opracowania.

1.8 Pomiar energii
Istniejgcy uktad pomiarowy nie podlega modernizaciji.

1.9 UPS dla odbioréw komputerowych

W istniejacym budynku funkcjonujag dwa UPS-y o mocy 80kVA. Kazdy z UPS
pracujgce na jedng sekcje szyn zbiorczych. W ramach modernizacji UPS przewiduje
sie wymiane baterii akumulatoréow w istniejgcych dwoéch UPS o mocy 80kVA.

Do zasilania nowych odbioréw komputerowych i laboratorium przewiduje sie
zastosowanie trzeciego UPS-a o mocy 80kVA zlokalizowanym w pomieszczeniu
UPS nr 0.03 obok juz istniejgcych UPS-6w i pomieszczenia rozdzielni gtownej
budynku. Z projektowanego UPS-a 80kVA przewiduje sie zasilane tablicy
komputerowej TK-03 oraz pracowac réwnolegle na rezerwowang sekcje 1 rozdzielnicy
gtébwne;.

Pomieszczenie z UPS nalezy wyposazy¢ w klimatyzacje z racji na duze zyski ciepta.

1.10 Podziat odbiornikéw wg kategorii zasilania
Przyjeto nastepujacy podziat w zaleznosci od wymaganej pewnosci zasilania:

o KATEGORIAI

— Odbiory pozarowe
— Urzadzenia zasilane sprzed przeciwpozarowego wytgcznika pradu

Urzadzenia kategorii | wewnatrz budynku zasila¢ kablami niepalnymi typu (N)HXH
FE180/E90 Ilub HDGs PH90 prowadzonymi na systemach nosnych
zapewniajgcych podtrzymanie funkcji w czasie pozaru.
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Urzadzenia zasilane z sieci podstawowej sprzed przeciwpozarowego wytgcznika
gtébwnego jako odbiory pozarowe.

o KATEGORIAII

— Odbiory kategorii Il obejmujg oswietlenie awaryjne (ewakuacyjne i podswietlane
znaki kierunkowe).

— Przerwa w zasilaniu nie moze by¢ wieksza niz 0,5s.
— Odbiory kategorii Il bez przerwy w dostawie energii przez czas do 2h.

Odbiory zasilane z instalacji odbiorczej a zasilanie rezerwowe stanowi¢ bedg wtasne
niezalezne zrodta zasilania w postaci wbudowanych baterii akumulatorow
zapewniajgcych dziatanie urzgdzen przez czas nie krotszy jak 1 godzina.

KATEGORIA Il
— Wszystkie pozostate odbiory nie wymagajgce rezerwowego zasilania.

— Ze wzgleddéw technologicznych i bezpieczenstwa budynku oraz ludzi w/w odbiory
nie wymagajg rezerwowania zasilania.

— Przerwa w zasilaniu nie powoduje bezposredniego zagrozenia, ale powinna by¢
zredukowana do niezbednego minimum poprzez odpowiednie dziatanie stuzb
nadzoru na obiekcie.

1.11 Rozdzielnica gtéwna RG
Istniejgca rozdzielnica gtébwna RG podlega modernizacji wg schematu RG zawartego
w dokumentacji.
RG wykonana jest jako wolnostojgca w pomieszczeniu do tego przeznaczonym.
W rozdzielnicach zainstalowana jest nastepujgca aparatura:
e wylgczniki gtdbwne
analizatory parametréw sieci
ochronniki przeciwprzepieciowe
roztgczniki bezpiecznikowe
dla obwodow potrzeb wiasnych i blokéw aparatowych odbioréw lokalnych:
wytgczniki réznicowo-prgdowe o charakterystyce A dla odbioréw wyposazonych
w elektronike
- wylgczniki réznicowo-prgdowe o charakterystyce AC dla odbioréw ogdlnych i
gniazd ogolnych
wytgczniki nadmiarowo-prgdowe
przekazniki bistabilne
roztgczniki
styczniki
innej aparatury stosownie do potrzeb

Rozdzielnice w postaci szaf wolnostojgcych zespolonych systemem szyn zbiorczych
zestawianych z pojedynczych szaf systemowych.

Na elewacji umieszczone sg tgczniki operacyjne, przyciski sterujgce i analizator
parametrow sieci.

Uwaga:
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Dla podiaczenia przewodow do rozdzielnicy RG, rozdzielnice wyposazy¢ w

listwe zaciskowa typu ZUG.

1.12 System rozdziatu energii w budynku

Sie¢ rozdzielcza w obrebie przebudowy budynku biurowego D1 ze zmiang sposobu
uzytkowania czesci parteru na laboratorium wykonana bedzie w systemie TNS
kablami typu YKYZo o przekrojach dostosowanych do obcigzenia poszczegdlnych linii
zasilajgcych oraz na koniecznosci ograniczenia spadkéw napiec. Sie¢ rozprowadziona
wewngtrz budynku pod stropem na drabinkach i w korytkach kablowych o
odpowiedniej nosSnosci.

Odbiory pozarowe zasilone kablami niepalnymi typu (N)HXH FE180/E90 lub HDGs
PH90 prowadzonymi na systemach nosnych zapewniajgcych podtrzymanie funkcji w
czasie pozaru przez czas nie krétszy jak 2 godzin.

Istniejgcy uktad i system rozdziatu energii w budynku bedzie do zachowania.

1.13 System ochrony od porazen
System ochrony od porazen w swojej strukturze w budynku jest do zachowania.

Sie¢ rozdzielczg i instalacje odbiorczg w obrebie przebudowy budynku biurowego D1
wykonana bedzie w systemie TN-S. Zastosowane zostang wytgczniki
réznicowoprgdowe w obwodach odbiorczych.

W budynku D1 wykonany bedzie system potgczen wyrownawczych dla wszystkich
instalacji metalowych i lokalne potgczenia wyréwnawcze dla urzgdzen sanitarnych i
wypustow wodnych.

1.14 Ochrona przepieciowa

Istniejgca ochrona przeciwprzepieciowa w swojej strukturze w budynku D1 pozostaje
bez zmian.

Istniejgca ochrona przepieciowa zaprojektowana zgodnie z aktualnymi normami i
przepisami. Miejsce zainstalowania aparatéw- zgodnie 2z zamieszczonymi
schematami.
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Ic. INSTALACJE ELEKTRYCZNE WEWNETRZNE
1.15 Gloéwne trasy kablowe

Istniejgcy uktad gtownych tras kablowych na budynku D1 pozostaje do zachowania.

W ramach przebudowy budynku biurowego i budowy laboratorium wszystkie podejscia

od gtéwnych tras koryt kablowych do poszczegdinych odbiornikéw wykonac:

— w rurkach elektroinstalacyjnych sztywnych i/lub gietkich wewnatrz Scian
GK i/lub pod tynkiem;

- w listwach i kanatach PCV na scianach murowanych nie tynkowanych, z
fakturg bloczkéw;

- w rurkach elektroinstalacyjnych, na uchwytach kablowych w pozostatych
przypadkach.

W razie potrzeby do prowadzenia instalacji w pomieszczeniach biurowych dopuszcza

sie mozliwos¢ zastosowania dwukomorowych kanatéw kablowych PCV koloru biatego,

mocowane na wysokosci 0.7m (wysokos¢ do zweryfikowania podczas realizacji

projektu) , przystosowane do montazu gniazd wtykowych w pokrywie kanatu.

1.16 Uktadanie kabli — sie¢ rozdzielcza

Sie¢  rozdzielczg rozprowadzona zostata ~wewnatrz  budynku D1 na
drabinkach/korytkach kablowych podwieszanych pod stropem do konstrukcji stropu.
Trasy kablowe zostaty pokazane na rzutach.

Kazda wewnetrzna linia zasilajgca prowadzi¢ w oddzielnej wigzce.

1.17 Ukladanie przewodoéw i kabli — sie¢ odbiorcza

Instalacje elektryczne wewnetrzne wykonane bedg przewodami typu YDYZzo 750V o
przekrojach dostosowanych do mocy odbiornikow, prowadzonymi:
—w korytkach kablowych na gtéwnych trasach kablowych

—w Sciankach dziatowych przestrzeni biurowych w rurkach RVS i RVKLn
—w kanatach kablowych w strefie podtogi podniesionej.
Wszystkie kable i przewody zasilajgce wyprowadzic¢ z rozdzielnic i tablic lokalnych.

1.18 Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego i awaryjnego

W ramach przebudowy budynku D1 wraz ze zmniana czes$c¢i parteru na Laboratorium
na drogach komunikacji wewnetrznej zainstalowane bedg oprawy oswietlenia
ewakuacyjnego ze znakami kierunkowymi. Oprawy z podtrzymaniem awaryjnym nie
mniejszym jak 1 godzina. Dodatkowo, aby zapewni¢ odpowiedni poziom natezenia
oSwietlenia, czeS¢ opraw wyposazone w inwertery, oprawy na drogach
komunikacyjnych. Oprawy z inwerteram z podtrzymaniem 1h aby zapewnié
bezpieczenstwo ew. ewakuacji.

Natezenie oswietlenia ewakuacyjnego na wszystkich drogach ewakuacyjnych na
poziomie podtogi nie bedzie mniejsza jak 1Ix.

Wszystkie oprawy oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego posiada¢ bedg aktualne
Swiadectwa dopuszczenia CNBOP.

1.19 Oprawy oswietleniowe i zrédta sSwiatta

Jako podstawowy typ opraw oswietleniowych przewidziano oprawy swietldbwkowe.
Oprawy swietlowkowe stosowane bedg wytgcznie w wykonaniu skompensowanym.
11
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W oprawach swietldwkowych zastosowacC swietlowki trojpasmowe o wspotczynniku
oddawania barw Ra>85.

UWAGA:

Pokazane w projekcie oprawy zostaly szczegétowo dobrane ze wzgledu na
koniecznos¢ wykonania szczegétowych obliczen natezenia oswietlenia.
Dopuszcza sie zamiane zaproponowanych opraw oswietleniowych na inne o nie
gorszych parametrach technicznych i po pisemnej akceptacji Inwestora.

1.20 Osprzet instalacyjny

Zastosowany bedzie osprzet typowy, np. produkcji Hager POLO, ABB, HAGER lub
inny zaakceptowany przez Inwestora. W pom. socjalnych i pom. mokrych oraz w
okolicy zlewow wytgcznie osprzet szczelny IP44 z tzw. klapka.

W czesci biurowej tgczniki i gniazda montowany we wspolnej ramce wszedzie tam,
gdzie w bezposrednim sgsiedztwie znajdowac sie bedzie wiecej niz jeden wytgcznik,
czy wiecej niz jedno gniazdo wtykowe. Podwdjne gniazda wtykowe z bolcem
ochronnym sg niedozwolone. Zamiast nich stosowa¢ dwa gniazda wtykowe z bolcem
ochronnym we wspolnej podwadjnej ramce.

Osprzet teleinformatyczny montowac¢ pod wspdlng ramkg z elektrycznym.

1.21 Instalacja oswietlenia ogélnego i miejscowego

Sterowanie oswietlenia wykonane zostanie poprzez:
lokalne wytgczniki umieszczone w pomieszczeniach,

przekazniki bistabilne dla sterowania oswietlenia w pomieszczeniach
przejsciowych, korytarzach przy sterowaniu z kilku punktéw,

tgczniki sterujgce przekaznikami

Poziom natezenia oswietlenia we wszystkich pomieszczeniach, zgodnie z wytycznymi
Inwestora bedzie wynosic¢ od 500Ix do 750Ix.

1.22 Instalacja gniazd wtykowych i innych obwodéw zasilajgcych

Instalacje sity dla gniazd wtykowych wykonane bedg przewodami YDYZ03x2.5mm?,
dla odbiornikéw trojfazowych YDYZzo5x2.5mm? lub YDYZo o wiekszych przekrojach
stosownie do mocy odbiornikéw i na spadki napiecia.

Obwody sitowe nalezy wyprowadzi¢ z odpowiednich blokéw aparatowych rozdzielnicy
RR oraz tablic pietrowych.

Czes¢ obwoddw sitowych przeznaczona bedzie do zasilenia konkretnych urzgdzen
elektrycznych.

1.23 Instalacja ochrony od porazen i potagczenh wyréwnawczych

Sie¢ rozdzielcza i odbiorcza w budynku pracowa¢ bedzie w uktadzie sieci TN-S z
oddzielnym przewodem neutralnym N i ochronnym PE w calym systemie. Przewody
neutralne N i ochronne PE potgczy¢ tylko w rozdzielnicach gtéwnych nn budynku.
Niedozwolone jest tgczenie przewodu neutralnego N i ochronnego PE w jakimkolwiek
innym miejscu instalacji.

Do kazdego gniazda wtykowego, oprawy oswietleniowej i urzgdzenia elektrycznego
doprowadzi¢ osobny, oprocz przewodu neutralnego N, przewdd ochronny PE.
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Stosowac¢ przewody ochronne o izolacji koloru zielono-zéttego i potgczyé¢ je z szyng

ochronng PE tablic zasilajgcych.

Ochrona przed dotykiem bezposrednim — podstawowa, realizowana bedzie przez

zastosowanie izolowania czesci czynnych, to jest przez odpowiednio dobrang izolacje

przewodow i obudow aparatow i urzgdzen elektrycznych. Uzupetnieniem ochrony

podstawowej bedzie zastosowanie wytgcznikow réznicowoprgdowych o pradzie

zadziatania 30mA.

W ochronie przed dotykiem posrednim — dodatkowej, zastosowane zostanie szybkie

wylgczanie wraz z zastosowaniem potgczen wyrownawczych.

Ochrona przez zastosowanie szybkiego wytgczania realizowana bedzie przez:

- urzgdzenia  ochronne  przetezeniowe  (wytgczniki z  wyzwalaczami
nadprgdowymi i bezpieczniki z wktadkami topikowymi)

- urzgdzenia ochronne réznicowoprgdowe

- sie¢ uziemien wyréwnawczych.

Przewodami wyrownawczymi potgczone zostang: korytka kablowe, drabinki, kanaty

wentylacyjne, podtoga podniesiona w czesci laboratorium i wszystkie metalowe

konstrukcje, na ktérych moze pojawi¢ sie napiecie niebezpieczne. Gtdwne potgczenia

wykonaé przewodami LYZo25mm? dalsze LYZo6mm?.

Dla brodzikow wykonac¢ miejscowe potgczenia wyrownawcze przewodami LYZo4mm

wyprowadzonymi z lokalnych szyn potgczen wyrownawczych. Lokalne szyny potgczen

wyrownawczych LSPW podtaczy¢ przewodami LYZzo6 do szyn PE rozdzielnic i tablic

zasilajgcych.

Do potgczen wyréwnawczych zastosowac rozwigzania systemowe.

2

1.24 Instalacja odgromowa

Istniejgca instalacja odgromowa na budynku w swojej strukturze pozostaje
niezmienna. W ramach modernizacji projektuje sie jedynie maszty odgromowe
chronigce nowe jednostki wentylacji.

Standard wykonania i elementy systemu instalacji odgromowej produkgcji krajowe;.
Uwaga: Wykonanie instalacji odgromowej i uziemien tylko pod nadzorem branzowego
inspektora nadzoru.

1.25 Instalacje teleinformatyczne

Do wszystkich nowoprojektowanych oraz modernizowanych gniazd
teleinformatycznych nalezy doprowadzi¢ nowe okablowanie wyprowadzone z
pomieszczenia serwerowni zlokalizowanej na poziomie +2. Okablowanie typu FTP kat.
6A. Dodatkowo w czesci laboratorium zaktada sie stworzenie wydzielonej sieci
laboratoryjnej (gniazda RJ45 oznaczone jako SL). Do obstugi nowoprojektowanej sieci
zaktada sie zaprojektowanie dwoch szaf RACK zlokalizowanych w pomieszczeniu
magazynka/crossowni w czesci laboratoryjnej (na parterze). Okablowanie dla gniazd
sieci laboratoryjnej wykona¢ kablem FTP kat. 6A. Szczegdly pokazane na
zatgczonych do projektu schematach.
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¢. Instalacja oddymiania

Istniejgcy uktad oddymiania klatki schodowej pozostaje niezmienny.

Zgodnie z wytycznymi pozarowymi klatka schodowa bedzie oddymiana za pomocg
klapy dymowej zlokalizowanej na ostatniej kondygnacji. Nawiew powietrza
kompensacyjnego odbywa¢ sie bedzie za pomocg okien napowietrzajgcych
otwieranych na kondygnacji parteru — istniejgce sitowniki na oknach
napowietrzajgcych i klapie oddymiajgcej do zachowania. Sterowanie oddymianiem
klatki schodowej poprzez system sygnalizacji pozaru za pomocg centralki klap
dymowych. Przewiduje sie takze mozliwos¢ recznego uruchomienia oddymiania oraz
przewietrzania za pomocg przyciskdw umieszczonych na klatce schodowej oraz w
portierni.

Centralka klapy dymowej do oddymiania klatki schodowej (oznaczenie CKD-1 i CKD-
2) zostanie zlokalizowana na ostatniej kondygnacji klatki schodowe;j.
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cl. Instalacja systemu sygnalizacji pozaru
Istniejgcy system sygnalizacji pozaru oparto o centrale Polon 4800 produkcji Polon
Alfa. Jest to w peini adresowalny i programowalny system pozwalajgcy na
zrealizowanie wymaganych funkgciji i zatozen.
Centrala Polon 4800 jest urzgdzeniem wieloprocesorowym z podwoéjnym uktadem
sterownikow procesorowych (tzw. redundancja) dzieki czemu spetnia wymagania
dotyczgce obstugi wiecej niz 512 elementow.
Nie przewiduje sie zastosowania wydzielonego stanowiska komputerowego do
wizualizacji systemu. Wszystkie alarmy bedg widoczne na panelu przednim centrali i
beda mogty by¢ wydrukowane za pomocg wbudowanej drukarki termiczne;j.
Jako elementy detekcyjne nalezy zastosowaé adresowalne, wielostanowe,
wielosensorowe czujki typu DOT-4046. Sg to czujki wyposazone w dwa sensory:
dymu i ciepta. Dzieki temu czujka nadaje sie do wykrywania pozaréw ktorym
towarzyszy dym albo takich ktérym towarzyszy wzrost temperatury.
W przypadku montazu czujki w miejscu nie widocznym (np. strop wtasciwy a ponizej
sufit podwieszany) czujke DOT-4046 nalezy wyposazy¢ we wskaznik zadziatania WZ-
31 montowany w suficie podwieszanym.
W poblizu wyj$¢ na klatki schodowe, przy centali SSP, przy wyjsciach z powierzchni
najmu oraz przy hydrantach rozmieszczone zostaty reczne ostrzegacze pozarowe —
spdéd na 1,4m. Nalezy zastosowaé reczne ostrzegacze pozarowe (ROP) typu ROP-
4001M produkciji Polon Alfa.
Wszystkie elementy systemu montowane na petlach dozorowych posiada¢ bedg
wbudowane izolatory zwarc.
Zasilanie centralki SSP wykonane zostanie sprzed przeciwpozarowego wytgcznika
pradu kablem niepalnym typu HDGs o EI-90 tgcznie z systemem mocowan. Centralke
SSP nalezy dodatkowo wyposazy¢é we wtasne, niezalezne zrodto zasilania w postaci
baterii akumulatoréw zapewniajgce dziatanie centralki w stanie dozorowania przez 72
godziny i dodatkowo w stanie alarmowania przez 0,5 godziny. Wymagana minimalna
pojemnos¢ baterii akumulatorow zostata przedstawiona w dalszej czesci opisu
technicznego.
Istniejgca Centralka umieszczona jest w pomieszczeniu: PORTIERNI (pom.1.02),
zlokalizowanym koto wyjscia gtdwnego z budynku, posiadajgcym catodobowy nadzér
przez pracownikow. Centrala posiada potgczenie z pomieszczeniem ochrony catego
obiektu Instytutu Lotnictwa. Pomieszczenie zlokalizowane w poblizu wjazdu gtéwnego
na teren Instytutu Lotnictwa.

W przestrzeni podtogi podniesionej pomieszczen laboratorium 1.17, 1.18, 1.19, 1.20
1.21 zostang rozprowadzone rurki systemu zasysajgcego Micra 10.

System zasysajgcy Micra 10 na w celu dozowanie i wczesne wykrycie dymu w
przestrzeni podtogi podniesionej w/w pomieszczen.

Komunikacja detektora z istniejgcg centralg Polon 4800 odbywac sie bedzie za
pomocg modutow WE/WY.

Funkcje systemu:

e wczesne wykrycie zagrozen pozarowych i automatyczne przekazanie sygnatu po-
zaru do centrum ochrony catego Instytutu Lotnictwa. Centrum ochrony nastepnie
wysyta sygnatu do PSP,

e automatyczne zatrzymanie wentylacji bytowe;;

e podanie sygnatu do maszynowni dzwigéw osobowych sprowadzenia wind na po-
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ziom parteru po wykryciu pozaru;

podanie sygnatu do centralek oddymiania (klatki schodowej oraz szybéw windo-
wych) w przypadku wykrycia zadymienia;

monitorowanie zasilaczy p.poz;

zamkniecie klap pozarowych na kanatach wentylacji;

odblokowanie drzwi z kontrolg dostepu;

monitorowanie innych systemow pozarowych w/g potrzeb i wymagan.
Monitorowanie i sterowanie zestawem hydroforowym na potrzeby p.poz.

Istniejacy typy poszczegdlnych elementdéw systemu na budynku pozostaje bez zmian:

centrala sygnalizacji pozarowej prod. Polon Alfa

— centrala Polon 4800

— zestaw baterii akumulatoréw zasilania rezerwowego
elementy wykrywcze

— wielosensorowe czujki ciepta i dymu — DOT-4046
elementy sterujgce

— moduty wielowyjsciowy sterujgcy — EWS-4001

— moduty wielowejsciowy kontrolny — EWK-4001

— modut kontrolno-sterujgcy — EKS-4001

inne elementy

— wskazniki zadziatania — WZ-31

— zasilacz dla systeméw p.poz — ZSP135-DR-5A-3
— sygnalizatory optyczno-akustyczne — SA-K7N/3m
— reczne ostrzegacze pozarowe - ROP-4001

— puszki instalacyjne — PIP-1A, PIP-2A,

Okablowanie:

petle systemu SSP wykonane przewodem — YnTKSY 1x2x0,8

petle systemy SSP z modutami przewodem — HTKSH 1x2x0,8 PH90
zasilanie modutéw liniowych — HDGs 3x2.5 PH90

zasilanie sygnalizatorow akustycznych — HDGs 2x2.5 PH90
zasilanie elementow wykonawczych — HDGs 3x2.5 PH90
sygnalizacja potozenia klap — YnTKSY 3x2x1

monitorowanie stanu innych urzgdzen p.poz — kable typu YnTKSY

Wszystkie uzyte elementy w systemie, oraz okablowanie bedg posiadaty odpowiednie
atesty lub swiadectwa dopuszczenia do stosowania w systemach sygnalizacji
pozarowe;.

Podstawowe zasady wykonania instalacji i rozmieszczania elementow SSP

Czujki sygnalizacji alarmowej pozaru w strefie stropu podwieszanego montowac na
stropie wtasciwym (nie zwieszac).
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Czujki rozmieszczone zostaty tak, aby:
— znajdowaty sie minimum 0,5m od $cian lub $cianek dziatowych (przegrod),
— odlegtos¢ pomiedzy czujkg a najdalszym punktem na stropie w zadnym wypadku
nie przekraczat 7,5 m

— odlegtos¢ pomiedzy czujkg a otworem nawiewnym instalacji klim/went nie moze

by¢ mniejsza niz 1,5m

— zachowac petna koordynacje z oprawami oswietleniowymi i nawiewnikami instala-

cji wentylacji i klimatyzacji
Ew. korekty koordynacyjne wykona¢ zachowujgc w/w zasady.
Optyczne sygnalizatory zadziatania czujek zlokalizowanych w strefie stropu
podwieszanego zamontowaé bezposrednio pod czujkami na skrzyzowaniach ram
sufitu podwieszanego, lub w $rodku rastra sufitowego.
Linie dozorowe systemu SSP uktadane beda:

- w Korytarzach instalacyjnych dla instalacji teletechnicznych (metalowe
korytka mocowane do metalowego stropu za pomocg mocowan i uchwytéw
metalowych),

- bezposrednio na stropie i na scianach w rurkach z materiatu nie
rozprzestrzeniajgcego ognia.

Okablowanie sterownicze i zasilajgce wykona¢ kablami z podtrzymaniem funkcji w
czasie pozaru.

Elementy sterujgce systemu SSP instalowaé w taki sposob, aby w przypadku
oddziatywania wysokiej temperatury nie nastepowaty uszkodzenia mechaniczne
elementéw instalacji, a w przypadku okablowania naprezenia. Nie stosowac
plastikowych kotkéw rozporowych do instalowania w/w elementéw i okablowania.

W miare mozliwosci nalezy unikaé wykonywania potgczen kabli poza obudowami
taczonych urzadzen i elementéw. Jesli nie da sie unikngé potgczen przelotowych, to
nalezy wykonac¢ je w odpowiednich puszkach, oznakowanych w taki sposob, aby nie
byto mozliwosci pomylenia ich z innymi instalacjami. Metody tgczenia i zakonczenia
kabli dobra¢ tak, aby w mozliwie najmniejszym stopniu obnizy¢ niezawodnosc¢ i
odpornos$¢ ogniowg potgczenia w stosunku do kabli nietgczonych.

Przy kazdym zaadresowanym elemencie naklei¢ etykiety z adresami urzgdzen. W
przypadku czujek umieszczonych nad sufitem podwieszonym, etykiete naklei¢
dodatkowo obok wskaznika zadziatania. Na etykiecie bedzie umieszczony numer linii i
numer elementu.

Tam gdzie bedzie to konieczne przewody i kable bedg chronione od uszkodzen
mechanicznych w rurkach winidurowych.

Wszystkie wykorzystywane urzadzenia i materiaty posiada¢ bedg fabryczne
oznaczenia. Urzadzenia i materiaty bedg w petni zgodne z polskimi normami.

Systemy prowadzenia kabli zasilajgcych do klap pozarowych i modutéw
liniowych w wykonaniu zapewniajacym podtrzymanie funkcji w czasie pozaru
przez minimum 90 minut — korytka kablowe EI90, mocowanie kabli za pomoca
uchwytoéw i dybli EI90

Stan zasilaczy bedzie monitorowany przez moduty liniowe na petlach dozorowych.
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Do zasilania klap p.poz i modutéw liniowych zostang przewidziane zasilacze Merawex
ZSP-135D. Stan zasilaczy bedzie monitorowany przez moduty liniowe na petlach
dozorowych.

Pomieszczenia wydzielone z dozorowania

W obiekcie przyjeto pewne strefy niewymagajgce dozorowania z uwagi na niskie
ryzyko pozaru zaprészonego, lub powstatego samoistnie. Sg to: tazienki,
pomieszczenia natryskdw i inne pomieszczenia ,mokre”, ubikacje, oraz inne
pomieszczenia o podobnym charakterze i kubaturze. Z dozorowania wytgczone
zostaty rowniez pomieszczenia WC, przy czym przedsionek wejsciowy do w/w ciggu
pomieszczen jest dozorowany.

Z uwagi na brak mozliwosci silnego rozprzestrzeniania sie dymu i ognia w
zamknietych przestrzeniach sufitbw podwieszanych o matej kubaturze (przestrzenie
nad matymi pomieszczeniami magazynowym, sktadami, toaletami) powierzchnie te
zostaty wytgczone z dozorowania.

Niskie ryzyko wystgpienie pozaru w strefach wylgczonych z dozorowania wynika z
braku mozliwosci sktadowania w nich materiatow tatwopalnych i braku mozliwosci
powstania samoistnego pozaru, lub jego zaprészenia.

Ewentualny pozar w matych kubaturach  niedozorowanych  przestrzeni
miedzystropowych nie jest w stanie sie rozprzestrzeni¢ lub uszkodzi¢ prowadzonego
tymi przestrzeniami okablowania instalacji sygnalizacji alarmowej pozaru zostanie
wykryty przez czujki znajdujgce sie ponizej stropu podwieszanego Ilub w
pomieszczeniach przylegajacych.

Zasilanie podstawowe

Zasilanie centrali SSP wykonane zostanie sprzed przeciwpozarowego wytgcznika
prgdu kablem niepalnym, tgcznie z systemem mocowan. Obwod z zabezpieczeniem
B16A bez wytgcznika réznicowo-prgdowego w torze zasilajgcym.

Zasilanie zasilaczy ZSP wykonane zostanie sprzed przeciwpozarowego wytgcznika
pradu kablem niepalnym, tgcznie z systemem mocowan. Obwdd z zabezpieczeniem
B16A bez wytgcznika roznicowo-pragdowego w torze zasilajgcym.

Centrala wyposazona zostanie w dodatkowe niezalezne zrédto zasilania w postaci
baterii akumulatorow zapewniajgce dziatanie kazdej z central w stanie dozorowania
przez 72 godziny i dodatkowo w stanie alarmowania przez 0,5 godziny.

Zasilanie awaryjne

Jako zasilanie awaryjne central wykorzystano akumulatory Zelowe, gazoszczelne,
umieszczone, ze wzgledu na wielko$¢, poza centralg w bezposrednim jej sgsiedztwie.
Przetgczenie na zasilanie awaryjne odbywa sie automatycznie po zaniku zasilania
podstawowego.

Pojemnosc¢ baterii akumulatorow dobrano tak, aby centralka pracowata bez zasilania
podstawowego przez 72 godziny i dodatkowo byta “zdolna” do alarmowania przez
czas 0.5 godziny.

Algorytm dziatania
Pozar w dowolnej strefie pozarowej budynku, wykryty z systemu sygnalizacji pozaru,
powoduje:
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» W przypadku alarmu l-ego stopnia systemu sygnalizacji pozaru, tj. wykrycie
pozaru przez system sygnalizacji pozaru (samoczynnie — sygnat z czujki):

rozpoczecie odliczania czasu T1 = 30 sek. Przeznaczonego na potwierdze-
nie alarmu w centrali SSP przez pracownika nadzoru, w przypadku braku
potwierdzenia alarmu po uptywie czasu T1 nastepuje alarm pozarowy |l
stopnia,

sprawdzenie czy alarm jest falszywy czy tez nie przez obstuge obiektu,

czas na sprawdzenie T2 = 3 minuty od momentu potwierdzenia alarmu w
wymaganym czasie T1 w centrali SSP przez pracownika nadzoru,

podjecie dziatan przez stuzby techniczne obiektu (np. ochrone) zgodnie z
przyjetymi procedurami,

w przypadku braku sygnatu anulujgcego przejscie centralki w stan alarmu
pozarowego | stopnia, po czasie T2 lub po potwierdzeniu alarmu | stopnia
poprzez uzycie przycisku ROP, nastepuje alarm pozarowy Il stopnia.

» W przypadku alarmu ll-ego stopnia (uruchomienie ROP-a lub zadziatanie
drugiej czujki dymu uruchamiane sg nastepujgce instalacje i urzadzenia
przeciwpozarowej:

przekazanie sygnatu do centrum ochrony Instytutu Lotnictwa a nastepnie
bezzwloczne przekazanie sygnatu o pozarze do stacji monitorowania za po-
mocg urzgdzenia transmisji alarmu (UTA) do Stanowiska Kierowania Pan-
stwowej Strazy Pozarnej w Warszawie,

wytgczenie systemow wentylacji bytowej mechanicznej oraz klimatyzacji w
danej strefie pozarowej lub w catym budynku,

zamkniecie wszystkich klap przeciwpozarowych odcinajgcych na kanatach
wentylacji mechanicznej bytowej w danej strefie pozarowej,

zwolnienie kontroli dostepu w catym obiekcie lub w danej strefie pozarowej
w zakresie niezbednym do zapewnienia bezpiecznej ewakuaciji,

zamkniecie zaworu odcinajgcego doptyw wody do odbioréw instalacji byto-
wej,

uruchomienie sygnalizatorow optyczno-akustycznych systemu SSP w danej
strefie pozarowej,

Zjazd dzwigobw na poziom ewakuacyjny (parter) i automatyczne otwarcie
drzwi do dzwigow.
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cll. WYLACZNIKI SERWISOWE
Wszelkie urzgdzenia technologiczne, maszyny wirujgce, silniki, pompy, centrale
wentylacyjne i nagrzewnice oraz inne urzgdzenia zasilane poprzez wypusty nalezy
wyposazy¢ w wytgczniki serwisowe mimo, ze mogg nie by¢ pokazane na rzutach
instalacji i nie by¢ opisane na schematach.
Dopuszcza sie nieinstalowanie dodatkowych wytgcznikow serwisowych wytacznie w
sytuacji gdy urzgdzenie posiada wiasny wytgczni serwisowy wbudowany w urzgdzeniu
lub dedykowany do urzgdzenia montowany w jego poblizu..
Dla hal produkcyjnych montowaC wytgczniki serwisowe o stopniu szczelnosci
minimum [P-44, a dla urzgdzen na dachu IP-67 (w miejscach ostonietych i
obudowanych dopuszcza sie zastosowanie wytgcznikow o IP-54).
Wytgczniki serwisowe lokalizowa¢ w bezposrednim sgsiedztwie urzgdzenia w zakresie
zasiegu reki i/lub wzroku osoby obstugujgcej urzadzenie lub je serwisujgce;j.
Kazdy z wylacznikow serwisowych musi mie¢ mozliwos¢ zamontowania blokady
mechanicznej zabezpieczajgcej przed nieuprawnionym zatgczeniem (blokada
mechaniczna lub ktddka) i zawieszenia tabliczki informacyjne;j.
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clIl. OBLICZENIA TECHNICZNE

1.26 Wyznaczenie mocy zainstalowanej i szczytowej

Moc zainstalowang osSwietlenia wyznaczono na podstawie obliczen dla
poszczegodlnych pomieszczen biorgc pod uwage wymagany poziom oswietlenia
zgodnie z PN, wymiary pomieszczenia, wspotczynniki odbicia swiatta, wspotczynnik
zapasu.

Moc zainstalowang dla odbiornikdw sitowych i wentylacji przyjeto w oparciu o dane
katalogowe urzgdzenh oraz dane przestane od branzystow.

Moc obliczeniowg i szczytowg przyjeto stosujgc odpowiednie wspétczynniki
jednoczesnosci.

Wspotczynniki wykorzystania mocy zainstalowanej dla odbiorow oswietleniowych
i stowych ustalono w oparciu o analize bilanséw mocy.

1.27 Dobér zabezpieczen i przewodéw

Przewody i zabezpieczenia dobrano biorgc pod uwage postanowienia normy PN-IEC
60364-4-43 i PN-IEC 60364-5-53 dla obcigzen statych i przecigzen.

Przekroje przewodow i kabli oraz wartosci zabezpieczeh podano na schematach i
tabelach doboru WLZ.

Odpowiednie czasy odczytano z charakterystyk czasowo-prgdowych aparatow.
Obcigzalnosc¢ dtugotrwatg przewoddw przyjeto zgodnie z PN-IEC 60364-5-523.

1.28 Sprawdzenie koordynacji przewodu i zabezpieczenia
Zabezpieczenia przed prgdem przecigzeniowym spetniajg nastepujgce warunki:
g <1, <l
I, < 1.45%,
gdzie :
ls — prad obliczeniowy obwodzie elektrycznym
I, — obcigzalnos¢ diugotrwata przewodow
I, — prad znamionowy urzgdzenia zabezpieczajgcego
I, — prad zadziatania urzgdzenia zabezpieczajgcego
l> przyjeto dla bezpiecznikdéw — 1.6=l,, a dla wytgcznikdéw instalacyjnych — 1.45=|,.
Sprawdzenia dokonano dla wszystkich obwodéw. Wymagania, co do koordynaciji
przewodow z zabezpieczeniami sg spetnione dla wszystkich projektowanych
obwodow.

1.29 Sprawdzenie zabezpieczenia obwodéw przed pragdami zwarciowymi

Zabezpieczenia i przekroje przewodow zostaty tak dobrane, aby przerwanie pradu
zwarciowego W kazdym obwodzie elektrycznym nastepowato zanim wystgpi
niebezpieczenstwo uszkodzen cieplnych i mechanicznych w przewodach i
potgczeniach. Czasy wylgczenia zabezpieczen przy zwarciu sg mniejsze od czasow
powodujgcych nagrzewanie przewodéw i kabli do temperatury granicznej okreslonej
wzorem:

Ji=kS
I
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gdzie :

t — czas w sekundach,

S — przekréj przewodéw w mm2,

| — wartos¢ skuteczna prgdu zwarciowego w A,

k — wspotczynnik zalezny od rodzaju przewodu i jego izolaciji,
Sprawdzenia dokonano dla wszystkich obwoddéw. Wymagania, co do zabezpieczenia
przed prgdami zwarciowymi dla przewodow sg spetnione dla wszystkich obwoddw.

1.30 Sprawdzenie skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej

Sprawdzenia dokonano biorgc pod uwage zalecenia normy PN-IEC 60364-4-41.
Ochrona przed dotykiem posrednim — dodatkowa w sieci TN bedzie zapewniona,
jezeli zostanie spetniony warunek:

Zs X Ia < Uo

gdzie:

Zs — impedancja petli zwarciowej obejmujgca zrodto zasilania, przewdd roboczy az do
punktu zwarcia i przewod ochronny miedzy punktem zwarcia a zrodtem zasilania,

l. — prad powodujgcy samoczynne zadziatanie urzadzenia wytgczajgcego
w czasie <0.4s,

Uo — napiecie znamionowe wzgledem ziemi.

Zabezpieczenia obwodow wytgcznikami instalacyjnymi :

Zgodnie z kartg katalogowg zabezpieczenia o charakterystyce B zadziatajg z czasem
0.4 s przy krotnosci 5 prgdu znamionowego, a o charakterystyce C przy krotnosci 10.
dla wytgcznika instalacyjnego B10A - [.=5x10A=50A

U
Z < 7 <20 Z <460
I, 504
dla wytgcznika instalacyjnego B16A - 1.=5x16A=80A
U
7 <o 7 <BY Z <290
I, 804 ‘
dla wytgcznika instalacyjnego B25A - [.=5x25A=125A
U
Z < — Z‘,s& Z <1.8Q
I, * 71254
dla wytgcznika instalacyjnego C10A - [,=10x10A=100A
U
Z <—° Z < 2307 Z <230
I, 1004
dla wytgcznika instalacyjnego C16A - 1,=10x16A=160A
ZSSU" ,g& Z <1.4Q
I, * 1604 ’
dla wytgcznika instalacyjnego C25A - 1,=10x25A=250A
U
Z <= Z < 2307 Z, <0.9Q
1 2504

a

Aby skutecznos¢ ochrony byta spetniona dla wytgcznikdw instalacyjnych reaktancja
petli zwarciowych nie moze by¢ wigksza od obliczonych.

Zgodnie z danymi impedancja petli zwarciowej dla catej linii zasilajgcej nie przekroczy
wartosci dopuszczalnej
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Skuteczno$¢ ochrony jest spetniona dla wszystkich obwodéw i dla catej instalacji w

butiku.

W projekcie zastosowano urzgdzenia roznicowoprgdowe o znamionowym pradzie

wyzwalajgcym 1=30mA dla zabezpieczenia poszczegolnych obwoddéw sitowych i

oswietleniowych.
230V

7 <

*0.034
Poprawne zadziatanie zabezpieczenia jest zapewnione, jezeli impedancja obwodu
zwarciowego nie przekroczy 7,6 kV dla obwodu sitowego Ilub oswietleniowego.
Oznacza to, ze zabezpieczenie zadziata skutecznie przy dotyku bezposrednim czesci
czynnych urzadzenia (np. przewodow fazowych).

7, <7.6kQ

1.31 Obliczenia spadkéw napieé

Obliczen spadkéw napie¢ dla obwoddéw dokonano na podstawie wzoréw:
- dla obwodow jednofazowych:

av, = 200-P-1

y-s-U,

- dla obwodow tréjfazowych:

_100-P-/

AU, =
% ]/'S‘Uj

gdzie :

P — moc elektryczna obwodu [W],

| — dlugos¢ obwodu elektrycznego [m],

v — przewodnos¢ elektryczna materiatu (miedz/aluminium) z jakiego wykonany
jest obwadd,

s — przekrdj przewodu czynnego obwodu elektrycznego [mm?],

U, — napiecie znamionowe [V].

Zgodnie z obliczeniami wymagania, co do nie przekraczania dopuszczalnych spadkow
napie¢ dla obwodow elektrycznych i uktadu zasilania sg spetnione dla catego obiektu
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I=. USZCZELNIENIA PRZECIWPOZAROWE
Wszelkie przepusty i oddzielenia stref pozarowych muszg posiada¢ odpornosc
ogniowg rowng odpornosci tego oddzielenia.
Stosowacé przegrody i uszczelnienia produkcji renomowanych firm, np. HILTI lub
PROMAT, takie jak:

- HILTI CP611A (masa uszczelniajgca peczniejgca) — uszczelnienia
pojedynczych kabli oraz wigzek kabli, do uszczelnienia przejs¢ przez stropy i
przebicia poziome,

- HILTI CP651 (poduszki ochronne peczniejgce) — uszczelnienia tras kablowych i
duzych przejs¢ instalacyjnych

- PROMAT PROMASTOP (zaprawa murarska) — uszczelnienia przej$¢ przez
Sciany
i stropy,

Zastosowane materiaty ogniochronne muszg byc¢ atestowane i montowane zgodnie z

instrukcjg producenta. Po wykonaniu uszczelnienn odpowiednio je opisaC podajgc typ

uszczelnienia, jego odpornosc¢ ogniowg i date wykonania.

Wykonanie wszelkich przejs¢ pozarowych moze zostaC powierzone do wykonania

kompleksowo dla calego budynku specjalistycznej firmy wybranej przez

Inwestora/Generalnego Wykonawce.

Oswiadczenie dotyczace wykonania tych uszczelnien przez odrebng firme zawarte

bedzie w projekcie powykonawczym.

Uszczelnienia p.poz wykonac:

— przy przejsciach instalacyjnych przez sciany i strop z pomieszczenia rozdzielni
elektrycznej

— przy przejsciach instalacyjnych przez Sciany i strop pomieszczenia centralek
instalacji teletechnicznych

— wprowadzeniu kabli do pomieszczen technicznych bedacych oddzielng strefg
pozarowg

przy przejsciach kabli uszczelnienia wykonac przy wejsciu, jak i przy wyjsciu kabli.

Wszelkie przepusty zewnetrzne dla instalacji teletechnicznych wykonane zostang jako
wodoszczelne i gazoszczelne. Przewiduje sie zastosowanie przepustow systemowych
typu HDI i HSI, lub innych o analogicznych parametrach technicznych.
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Z. BEZPIECZENSTWO | OCHRONA ZDROWIA

1]

1.32 Uwagi ogdéine
Ponizszy opis stanowi projektu budowlanego, ale jest obowigzujgcy dla wszystkich

etapéw inwestycji — w tym dla etapu projektu wykonawczego dla wszystkich
uczestnikdw procesu inwestycyjnego.

1.33 Podstawa

Podstawa dziatan dotyczgcych zachowania bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:

e Ustawa z dnia 7.07.1994 r. Prawo budowlane z p6zniejszymi zmianami

e Ustawa z dnia 26.06/1974 r. Kodeks pracy z pézniejszymi zmianami

e Rozporzadzenie ministra infrastruktury z dnia 23.06 2003 r. Dz. U. nr 120 w
sprawie informacji BIOZ i planu BIOZ

e Rozporzadzenie ministra infrastruktury z dnia 6.02 2003 r. Dz. U. nr 47 poz.
401 w sprawie BHP podczas wykonywanych robot budowlanych

e Ewentualne inne rozporzadzenia lub zarzgdzenia dotyczgce BHP w branzy

e Normy zwigzane

1.34 Cel i zakres planu BIOZ

Informacja jest sporzadzana w celu dostarczenia kierownikowi budowy
wiadomosci, w oparciu o ktore sporzadzi plan BIOZ. Informacja sporzagdzana jest w
celu wskazania mozliwych zagrozeh oraz sposobdw zapobiegania. Zakres robot
obejmuje budowe
W czasie budowy obiektu bedg wystepowac nastepujgce zagrozenia bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi:

— montaz elementdéw konstrukcyjnych obiektu;

— demontaz elementow konstrukcyjnych;

—  prace na wysokos$ci ponad 1,0 m od powierzchni terenu;

—  roboty z wykorzystaniem dzwigow;

—  roboty ziemne — wykopy;

—  roboty transportowe i przetadunkowe;

—  roboty ciesielskie;

—  roboty zbrojarskie

—  roboty betonowe

—  roboty dekarskie;

—  roboty impregnacyjne;

—  roboty malarskie i lakiernicze;

—  skladowanie materiatow;
zagrozenie warunkami klimatycznymi w czasie wykonywania rob6t montazowych jak
silny wiatr, wysoka lub niska temperatura powietrza i silne opady deszczu lub $niegu
oraz mgta,
Elementy zagospodarowania stwarzajgce zagrozenie:

— drogi dojazdowe

— windy i dzwigi towarowe

- wykopy

— linie elektryczne

—  sieci podziemne
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Wskazanie sposobu instruktazu przed przystgpieniem do realizacji roboét
niebezpiecznych.
Zgodnie z art. 237 ustawy Kodeksu pracy, pracownika nie wolno dopusci¢ do pracy,
do ktorej wykonywania nie posiada kwalifikacji o potrzebnych umiejetnosci oraz
dostatecznej znajomosci BHP.
Pracownik musi przejs¢ szkolenie:

1) ogdlne

2) stanowiskowe
Pracownik powinien posiadac¢ aktualnie badania lekarskie.
Szkolenie musi prowadzi¢ osoba posiadajgca odpowiednie uprawnienia.
Wskazanie srodkdw  technicznych [ organizacyjnych zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom.
Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonawstwa oraz
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury 6.02.2003r. Dz. U. Nr 47 poz 401 w sprawie
BHP podczas wykonywania rob6t budowlanych.

W szczegolnosci nalezy:

— ogrodzi¢ lub w inny sposob zabezpieczy¢ teren budowy

—  zapewni¢ przeszkolenie okresowe personelu w zakresie BHP w zakresie
technologii robo6t

—  nalezy zapewni¢ pracownikom odziez roboczg i sprzet ochrony osobistej

—  przy faczeniu elementdéw przez spawanie nalezy stanowisko spawania ostonic
ekranem dla zabezpieczenia przed promieniowaniem i pozarem

— W poblizu miejsca pracy spawacza nalezy ustawi¢ gasnice i koc azbestowy

— w okresie budowy prowadzenie napowietrznych instalacji elektrycznych jest
niedopuszczalne

— do oswietlenia ciemnych miejsc w czasie robot nalezy uzywac instalacji
stabopragdowych (24V)

—  narzedzia podreczne muszg by¢ w dobrym stanie

—  uzycie uszkodzonych narzedzi jest zabronione

—  miejsca niebezpieczne nalezy oznakowac tablicami ostrzegawczymi

Maszyny i urzadzenia.
— uzywany sprzet podnoszgcy winien mie¢ aktualne badania UDT
— nie wolno uzywac zawiesi nie posiadajgcych atestu
—  sprzet stosowany musi by¢ sprawny
— naprawy sprzetu muszg przeprowadzac osoby uprawnione
— uzywany sprzet musi posiada¢ oznakowanie (tabliczki znamionowe) i instrukcje
obstugi
— urzadzenia podnoszgce muszg by¢ sprawdzane codziennie przed przystgpieniem
do pracy
— dzwig nie moze przenosi¢ ciezaru nad miejscami pracy ludzi i sprzetu
— elementy montazowe muszg by¢ przenoszone co najmniej 1m nad przeszkodami
— elementy montazowe powinny miec liny kierunkowe
— wchodzenie pracownikdw na miejsca pracy budowanego obiektu moze odbywaé
sie tylko po drabinach zgodnych z normg
— pomosty robocze muszg posiadac porecze
— pomosty robocze muszg posiadac atesty
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Na podstawie powyzszych informacji Kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzic¢

lub zapewniC sporzgdzenie przed rozpoczeciem budowy planu bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia, uwzgledniajgcego specyfike obiektu budowlanego, warunki

prowadzenia robét budowlanych i przepisy BHP, zawierajgce nastepujgce informacje:

- plan zagospodarowania placu budowy z rozmieszczeniem wewnetrznych
ciggow komunikacyjnych, granic stref ochronnych, urzadzen przeciwpozarowych i
sprzetu ratunkowego;

- zakres robat i kolejnosc realizacji poszczegdlnych etapdw robaot;

- informacje dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas
realizacji;

- informacje dotyczgce wydzielenia i oznakowania miejsca prowadzenia robot
stwarzajgcych zagrozenie;

- informacje o0 sposobie prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystgpieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych zawierajgce:

- okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

- okreslenie srodkow ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych przed skutkami
zagrozen,

- okreslenie zasad bezposredniego nadzoru nad pracami niebezpiecznymi wraz
z wyznaczeniem osob odpowiedzialnych za nadzor;

- okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatdw na terenie
budowy;

- wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych;

- wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn innych urzgdzen technicznych.

1.35 Uwagi koncowe

Wszelkie roboty ziemne oraz zwigzane z obudowg wykopu i fundamentowaniem
nalezy wykonywac¢ pod statym nadzorem geologicznym Wykopy chroni¢ przed wodag
opadowg i gruntowg. Roboty prowadzi¢ pod nadzorem os6b uprawnionych.

Roboty prowadzi¢c z zachowaniem przepisow BHP i statecznosci elementéw
konstrukcyjnych.

Roboty zwigzane z betonowaniem konstrukcji wykonywaé na podstawie ustalonej
przez wykonawce technologii rob6t betonowych.

Niniejsza dokumentacja zostata opracowana w celu uzyskania pozwolenia na budowe
i nie moze stanowiC podstawy do realizacji obiektu, roboty budowlane mogg byc¢
prowadzone jedynie na podstawie szczegotowych projektéw wykonawczych
opracowanych przez osoby posiadajgce stosowne uprawnienia budowlane

Roboty wykonywac¢ zgodnie z:

,Wytycznymi wykonania i odbioru robo6t budowlanych” Arkady 1989 r., sprawdzajgc
aktualnos¢ norm i przepiséw wymienionych w opracowaniu

Rozporzgdzeniem Min. Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. nr 47)

z zaleceniami i wytycznymi producentdw materiatdw oraz z zasadami tzw. sztuki
budowlanej
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Materiaty budowlane powinny posiadac¢ niezbedne certyfikaty, deklaracje zgodnosci z

PN lub aprobate techniczng

Stemplowanie szalunku stropéw mozna usung¢ po osiggnieciu przez beton zatozonej

wytrzymatosci

Ze wzgledu na specyfike obiektu podczas realizacji zadania projektowego wymagane

jest bezwzgledne stosowanie sie do zasad BHP dotyczgcych bezpieczenstwa pracy

na wysokosci. W pracach instalacyjnych nalezy zwréci¢ szczegdlna uwage na fakt, ze
pewne czynnosci wykonawcze mogg odbywacC sie w instalacjach bedgcych pod
napieciem,

a przynajmniej czes¢ starych instalacji moze znajdowac sie czasowo pod napieciem.

Prace ,pod napieciem” mogg wykonywa¢ jedynie osoby przeszkolone majgce

aktualne uprawnienia w tej dziedzinie. Strefy robét na wysokosciach powinny byé

odpowiednio oznaczone i odgrodzone, a pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie
zabezpieczenia.

Pracownicy zatrudnieni przy robotach budowlanych i montazowych powinni by¢

przeszkoleni pod wzgledem bezpieczenstwa i higieny pracy stosownie do

rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku ,w sprawie

szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy” (Dz. U.

Nr 62, poz. 1405), oraz posiadac aktualne badania lekarskie stwierdzajgce mozliwos¢

wykonywania prac na wysokosci.

Na catym terenie robot obowigzywac bedzie nakaz noszenia kaskow ochronnych dla

wszystkich pracownikéw i stuzb dozoru.

Przebywanie na terenie budowy oséb trzecich odbywac sie moze jedynie po wydaniu

zezwolenia przez kierownika budowy i pod nadzorem osoby upowaznionej do

przebywania na terenie.

Prace nalezy wykona¢ zgodnie z projektem, przepisami i normami branzowymi, oraz

przepisami p.poz, bezpieczenstwa i higieny pracy majac na wzgledzie zasady

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, zawarte w przepisach wydanych na podstawie art.
21a, ust.4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000r. Nr

106, poz. 1126, z pozniejszymi zmianami) ze szczegolnym uwzglednieniem zasad

okreslonych w ROZPORZADZENIU MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego

2003 roku ,w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét

budowlanych” (Dz. U,. z 2003 roku, nr 47, poz. 401).

Wszelkie roboty powinny by¢ wykonywane zgodnie z wymogami Ministra

Budownictwa i Przemystu ,w sprawie bhp i przy robotach budowlano montazowych i

rozbiorkowych” z dnia 28 marca 1972 roku (Dz. U. nr 13, poz. 93), oraz wymogami

Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z 06.02.2003 roku ,w sprawie bezpieczenstwa

i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych” (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

Dodatkowo zwraca sie uwage na obowigzki wynikajgce z Ustawy Prawo Budowlane;

— Zgodnie z zapisem Art. 42, ust. 1 Inwestor jest obowigzany zapewni¢ objecie
kierownictwa budowy (rozbiorki) lub okreslonych robét budowlanych, oraz nadzoru
nad robotami przez osobe posiadajgcg uprawnienia budowlane w odpowiedniej
specjalnosci.

— Zgodnie z zapisem Art. 41, ust. 4 Inwestor jest zobowigzany zawiadomi¢ o
zamierzonym terminie rozpoczecia robét budowlanych, na ktére jest wymagane
pozwolenie na budowe wtasciwy organ oraz projektanta sprawujgcego nadzor nad
zgodnoscig realizacji budowy z projektem, co najmniej 7 dni przed ich
rozpoczeciem, dofgczajgc na pismie oswiadczenie kierownika budowy (robot),
stwierdzajgce sporzadzenie plany bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
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przyjecie obowigzku kierowania budowg (robotami budowlanymi), a takze
zaswiadczenie, o ktorym mowa w Art. 12 ust. 7 Ustawy.

Zgodnie z zapisem Art. 42, ust.2 pkt. 2 Kierownik budowy (robét) jest obowigzany
umiescic na budowie (...), w widocznym miejscu, tablice informacyjng, oraz
ogtoszenie zawierajgce dane dotyczgce zasad bezpieczenstwa pracy i ochrony
zdrowia; (...).

29



PRZEBUDOWA BUDYNEKU BIUROWEGO D1 WRAZ ZE ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA CZESCI PARTERU NA
LABORATORIUM, WARSZAWA, AL. KRAKOWSKA , DZIALKA NR 2 obreb 2-0604 Warszawa
Tom 1 - Czes$¢ 4,
PROJEKT BUDOWLANO — WYKONAWCZY - INSTALACJE ELEKTRYCZNE

EI. UWAGI KONCOWE
Catosc¢ prac nalezy wykonac zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami.
Wykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie¢ z DTR kazdego urzadzenia, przed
jego zamontowaniem i uruchomieniem.
Po wykonaniu instalacji w obiekcie nalezy, przed zgtoszeniem do odbioru,
przeprowadzi¢ pomiary i préby montazowe w zakresie przewidzianym przez
obowigzujgce "Warunki wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych".
Wszystkie prace powinna wykona¢ osoba (przedsigbiorstwo) posiadajgca
odpowiednie uprawnienia do prowadzenia robot elektrycznych.
Wykonawca jest zobowigzany do sporzgdzenia dokumentacji powykonawczej
Trasy kabli zostang zainstalowane przez wykonawce robot elektrycznych.

Przy odbiorze technicznym robot wykonawca musi dostarczy¢ nieodpfatnie rysunki
powykonawcze. Nalezy nanieS¢ na plany inwentaryzacyjne lokalizacje wszystkich
elementdéw poszczegolnych instalacji, oraz wszelkie inne zmiany wynikle w trakcie
realizacji. Wykonawca przejmuje catkowitg odpowiedzialnos¢ za prawdziwosc
naniesien na plan i zgodnos¢ z wykonaniem rzeczywistym.

Wykonawca powykonawczo musi dostarczy¢ wszelkie protokoty badac i przeglagdéw
wymienione w opisie kazdej z instalacji.

Préby i sprawdzenia odbiorcze instalacji nalezy wykonac¢ zgodnie z normg PN-IEC
60364-6-61.
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